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A média azt izente...
Szexudlis er6szakRRal Rapcsolatos ismereleR, véleményeR
€s attitidoR vizsgalata egy médiaRampany Rapcsan?

A szexualis er6szak médianyilvanossaga egyre nagyobb. A médiamegjelenités ugyanakkor - mind
a tudésitasok, mind a fikciok vilagaban - szamtalan vizsgalat altal igazoltan torz, és a szexualis erészakkal
kapcsolatos hiedelmek és mitoszok nagy teret kapnak ebben a reprezentacioban. Az aldozatokkal és az
elkovetokkel szemben megfogalmaz6do, sztereotipikus - az aldozat provokativ magatartasat és a
bilincselekmény elkdvetésében valé kézrehatasat hangsulyozé, ugyanakkor az elkévetot a felelésség alol
menteget6 - kozgondolkodas mértékének felmérése céljabol az Orszagos Kriminolégiai Intézetben 2015
tavaszan online kérdoives kutatast folytattunk. A 18 évnél idésebb Facebook-hasznal6k korében késziilt
kutatas a valasztott modszertan miatt nem tekinthet6 reprezentativnak sem a hazai felné6tt lakossagra, sem
afelnéttinternetezékre nézve. Bar igy az eredmények elsésorban indikativ jellegliek, a szexualis er6szakkal
kapcsolatban kimutathaté hiedelmek, téveszmék nagyaranyu jelenléte miatt mégis orientaléak lehetnek.
Az eredmények szerint sem az nem egyértelmii, hogy a valaszolok maradéktalanul tisztaban lennének a
szexualis er6szak elkovetésének targyi jellemzéivel, sem az, hogy az érzékenység vagy az aldozatisag kizarna
az eléitéletességet. Az aldozatok korében éppugy tetten érheté az énhibaztaté gondolkodas, mint a
veszélytavolité mechanizmus, bar ez a ,nem aldozatokkal” 6sszehasonlitva jéval alacsonyabb mértékaii.
A médiavaldsag részévé valé prevencios kampanyoknak az dldozatok felel6sségének el6térbe tolasa helyett
a tarsadalomban élénken jelen 1évo er6szakmitoszok csokkentését kellene megcélozniuk.

1. Bevezetés

A nemi er@szak az 1960-as évektdl kezdve keriilt a tudomanyos érdeklédés kdzéppontjaba (McMahon 2011). A feminista
és emberi jogi mozgalmak aktivitasa a szexudlis er6szak tagabb tarsadalmi kontextusara és szerepére irdnyitotta
a figyelmet, ahelyett, hogy tovdbbra is az elkdvetdk individudlis problémajaként kezelték volna a jelenséget. Ma a
kortars kutatasok és elméletek mar elsésorban nem az elkdveté és az dldozat egyéni jellemzéivel (példaul pszichologiai
problémaival) foglalkoznak. A személykozi kapcsolatok és az egyéni tulajdonsagok mellett a mikro- és makroszocialis
tényezdket, a tarsadalmi kontextust is relevansnak tekintik.
Kozhely, hogy az altalunk ismert valésag tarsadalmi termék, amelynek konstrukciéja és kdzvetitése ma mar jorészt
a kulonb6zé médiumokban, illetve ezeken keresztil torténik. Ismereteink igy jobbara a médiavaldsagot tiikrozik, az
eseményeknek tobbnyire a médiumok révén és az altaluk kinalt kontextusban adunk jelentést. A média a szexudlis
erészakkal kapcsolatos elképzelések és hiedelmek formalasaban is jelentés szerepet tolt be, mind kozvetett médon
- a nemi erészak ,valosdgat” kozvetitd hirek és fikcidk révén —, mind kdzvetlenil, a tarsadalmi tudat befolyasolasat
direkt médon megcélzé kampdanyokon keresztiil. 2014 novemberében a Baranya Megyei Rendérkapitanysag a nék

1 Ezuton is készonjlik az ELTE MA Kriminolégia programjaban résztvevé hallgatok — Dési Adam, Karasz Petra, Vizvari Fanni és
Munkécsy Marton - kutatashoz nyujtott segitségét.
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elleni er6szak megel&zése jegyében tarsadalmi célu szpotokat jelentetett meg.? Az ennek kapcsan a médiaban
kibontakozd élénk tarsadalmi parbeszéd fényében indokoltnak lattuk feltérképezni a szexualis erészak szociokulturalis
hatterét és a szexualis erészakkal kapcsolatos sztereotipikus gondolkodas jelenlétét Magyarorszagon. Kérdéiviinkkel
a tajékozottsagon tul a szexualiserészak-mitoszok elfogadasanak mértékét, az aldozatokkal és az elkovetékkel
kapcsolatos felel¢sségkeresé, illetve felmentd attitlid jelenlétét, az dldozat kdrnyezetének felel6sségére vonatkozd
vélekedéseket, valamint a viktimizal6das volumenét is mérni kivantuk. E tanulmany a szexualis erészakkal kapcsolatos
sztereotipikus gondolkodas szakirodalmanak attekintése utan az online kérdéiv adatait elemzi.

2. A szexualis er6szakos biincselekmények néhany jellemzdéje

A legtobb szexudlis erészakot az dldozat dltal ismert személy kéveti el. Az amerikai nemzeti viktimizacids felmérés
(1994-2010) adatai szerint a 2005 és 2010 kozott elkdvetett szexudlis erészakos blincselekmények dldozatainak
78 szazaléka ismerte az elkdvetét. Az ilyen blincselekmények 34 szdzalékat jelenlegi vagy kordbbi intim partner,
6 szdzalékat csaladtag és 38 szazalékat barat vagy ismerds kovette el (Planty et al. 2013). Magyarorszadgon egy 2004-
ben publikalt kutatasi eredmény szerint az ismertté valt szexualis blincselekmények kétharmadat olyan emberek
kovetik el, akiket az dldozat személyesen ismer (Virag 2004). A 11 eurdpai unids orszagot a szexualis er6szakos ligyek
attriciéja® szempontjabol 6sszehasonlitéd kutatas eredményei hasonlé aranyokrél szdmolnak be: az dldozat szamara
ismeretlen elkdveték ardnya 20-41 szdzalék kozott, a kordbbi vagy jelenlegi partnerek altal torténd elkovetés aranya
pedig 16-37 szadzalék k6zott mozog (Kelly & Lovett 2009).

Az er6szakos szexualis cselekmények nagy részét az dldozat otthondban vagy ahhoz kézel esé helyen kévetik el.
A mar idézett amerikai viktimizacios felmérés adatai szerint példaul 2005 és 2010 kozott a nemi erészakok, illetve a
szexudlis bantalmazasok 55 szazaléka az dldozat otthondban vagy annak kozelében, tovabbi 12 szdzalékuk az dldozat
ismerésének vagy rokonanak otthondban vagy annak kézelében tortént. Az esetek 12 szazalékdban munkavégzés
kozben, 7 szazalékaban az iskoldban tortént a szexualis erészak. A fent hivatkozott eurdpai unids projekten beliil
hazankban elvégzett, 100 nemi erészak targyaban indult eljaras tigyiratainak kvalitativ elemzését magéaban foglalé
kutatds eredményei szerint az er6szak az esetek kozel felében (47 %) otthon tortént, 26 szazalékaban félig privat
helyeken, és csak 24 szazalékdban kozteriileten (Spronz et al. 2009).

A szexudlis er6szakos cselekmények tilnyomo tobbséqgét fegyver vagy fizikai erészak alkalmazdsa nélkiil kovetik el
(Lonsway et al. 2009). Az Egyesiilt Allamok 2009. évi viktimizacios statisztikai adatai alapjan példaul a nemi erészakos
esetek minddssze 10 szézalékaban hasznaltak fegyvert az elkdvetdk (ebbdl 80 szdzalékban kést, a tobbiben egyéb
fegyvert), mig 85 szdzalékukban nem*(Truman & Rand 2010). A 11 eurdpai unids orszagot dsszehasonlité kutatdsban
az iigyek kevesebb, mint 10 szazalékaban alkalmazott az elkdvetd valamilyen fegyvert, és az ligyek kevesebb mint
felében (16-45 %) dokumentaltak az aldozatnal fizikai sériilést (Kelly & Lovett 2009).

3. A nemierdszak-mitoszok

A tarsadalomban - és igy vélhetéen az igazsagszolgaltatasi rendszerben dolgozék kérében is — a nemi erészakrol él6
sztereotip kép tobb kritérium mentén is eltér a szexudlis er6szak val6sagos jellemzgitél. Ezek a mély tarsadalmi-kulturdlis
gyOkerekkel rendelkez6 sztereotipidk fokozzék a nemi erészak traumadjat, igy az aldozatokban keltett blntudatot és
szégyent, és ezzel szoros 6sszefliggésben hozzajarulnak a feljelentések és az elitélések alacsony ardnyahoz. A szakirodalom
a szexualis er6szakkal kapcsolatban é16 hiedelmeket gyakran a nemierészak-mitoszok fogalma alatt targyalja.

2 A klipek Selfie 1, Selfie 2 és Selfie 3 cimen jelentek meg online, 2014. november 21-én: http://index.hu/belfold/2014/11/21/
itt_vannak_a_rendorseg_uj_buliellenes_spotjai/ (utolsé letdltés: 2016. 111. 12.).

3 Az attricio az a folyamat, amelynek soran a regisztralt szexualiserészak-tigyek tobbsége még a birdsagi szak elérése el6tt kiesik
a biintetd igazsagszolgaltatasi rendszerbél.

4 A maradék 5 szazalékban nem ismert az adat.
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A nemierészak-mitoszok az 1970-es években kertiltek a tudomanyos érdekl6dés homlokterébe (Brownmiller 1975).
Az egyik legkorabbi definicié Martha R. Burttdl szarmazik, aki a ,nemi erGészakra, annak elkovetdire, illetve aldozataira
vonatkozé el6itéletes, sztereotipizalt vagy téves hiedelmeket” értette a fogalmon (Burt 1980: 217). Kimberly A. Lonsway
és Louise F. Fitzgerald (1994) definicidja szerint a nemierészak-mitoszok ,altalaban téves, mégis széles korben elfogadott
és tartésan fennallé attitlidok és hiedelmek, amelyek a férfiak altal a nék ellen elkovetett szexudlis er6szak tagadasat és
igazolasat szolgaljak”. Az er6szakmitoszok a szexudlis erészak igazoldsa, jelentéségének lekicsinylése vagy megtorténtének
tagaddasa révén fejtik ki az er6szakot tAmogatd hatdsukat. Jellemzéen a cselekmény aldozatéra és nem annak elkdvetéjére
irdnyulnak, implikélva azt a feltételezést, hogy a tett elsésorban az el6bbi, és nem az utébbi problémaja.

A nékre vonatkozé nemierészak-mitoszokat Burt négy kategoriaba sorolta (Burt 1991). Az elsébe tartozék tagadjak
a nemi er6szak megtorténtét, és a hamis vad gyakorisdgaval érvelnek. A masodik kategoridba tartozé hiedelmek
tagadjak vagy lekicsinylik a szexualis er6szak kéros, traumatizalo jellegét. A mitoszok harmadik tipusat a szexualis
aktus konszenzudlis jellege melletti érvek alkotjdk; ilyen példaul az a hiedelem, amely szerint a nék titkos vagyai kozott
szerepel, hogy szexualis erészak aldozataiva valjanak. Végil a negyedik csoportba az dldozathibaztato attitlidot
megalapozé mitoszok tartoznak.

Az elkovetbkkel kapcsolatos mitoszok koziil az elsé szerint az elkdvetdk ,betegek”, mentélis problémakkal kiizdenek;

+normalis” férfiak sosem kdvetnek el nemi erészakot.® A masik elterjedt mitosz azzal a hiedelemmel prébalja felmenteni az
elkdvetdket, hogy a férfiak kevésbé képesek uralni szexualis késztetéseiket, és ezt a néknek is tudniuk kell. Bar A. Nicolas
Groth és munkatarsai mar 1977-ben leirtdk, hogy a nemi erészak esetében a szexualitas nem motivacio, csupan a diih és
a hatalom kinyilvanitasanak médja (Groth et al. 1977), a mai napig széles korben tartja magat az a nézet, amely szerint az
erészaktevOket a szexualis frusztracio, illetve az uralhatatlan nemi vagy hajtja.® Az utébbi vélekedés az aldozathibaztato
attitid melegagya, hiszen levezethetd belble az erészakot a nék ,provokativ” viselkedésével igazol6 vélekedés.

A sztereotipidk jelentés mértékben befolyasoljak az aldozat felelésségének és az 6t ért trauma mértékének meg-
itélését. Azemberek példaul gyakran kisebb mértéki traumara kdvetkeztetnek akkor, ha az dldozat szexudélisan tapasz-
talt (Ward 1995) vagy ha az elkdvetd ismerdse (Koss et al. 1988), intim partnere (Bridges 1991). A szexudlisan tapasztalt
aldozatnak nagyobb felelésséget tulajdonitanak (LArmand & Pepitone 1982), az erészak kdvetkeztében fizikailag
vagy érzelmileg sulyosan sérilt dldozatnak pedig kisebbet (Kanekar & Nazareth 1988). A hdzassagon beliili erészakot
sokan kevésbé sulyos és az dldozatra nézve kevesebb kdvetkezménnyel jard cselekménynek tartjak, mint az idegen
altal elkdvetett szexudlis erészakot (Monson et al. 2000). Minél kdzelebbi kapcsolatban van egymassal a két fél, annal
inkdbb felmeril az dldozat felel6ssége (Ben-David & Schneider 2005).

3.1. A nemierészak-mitoszok tarsadalmi funkcioi

A széles korben elterjedt mitoszok fennmaradast és mély kulturdlis bedgyazottsdagat nemcsak nehezen cafolhatéd
voltuk biztositja, hanem tarsadalmi funkcidik is (Lonsway & Fitzgerald 1994, Burt 1980, Burt 1991). A mitoszok novelik a
tarsadalom tagjainak biztonsagérzetét azéltal, hogy tagadjak a nemi erészak megtorténtének tényét vagy gyakorisagat,
lekicsinylik az ilyen cselekmények altal okozott trauma mértékét, illetve a megtortént esetekben a feleldsséget az
elkovet6rél az aldozatra haritjak at. A sztereotipiakat elfogadénak nem kell szembesiilnie az er6szak nagysagrendijével
és sulyaval, illetve azzal a ténnyel, hogy az barkivel, barmikor, barhol megtorténhet. A mitoszok azt a hamis latszatot
keltik, hogy az erészakos szexualis cselekmények mindenképp megel6ézhetdk, és hogy ennek feleléssége elsésorban
a (potencialis) aldozatot terheli.

A sztereotipia az alapvetéen jo, ,igazsdgos vilag feltevésén” (Lerner 1980) alapul. Ennek fenntartasa érdekében
az emberek hajlamosak masokat felel6snek tartani az 6ket ért bajért és kudarcért. A kognitiv torzitas voltaképpen
énvéddé mechanizmus: azt az illuziét taplalja, hogy az egyén nem kertlhet bajba, hiszen mindenki azt kapja a sorstdl,

5 Barbara E. Johnson és kollégai kutatasaban példaul a résztvevok kdzel 90 szazaléka értett egyet azzal az allitassal, hogy a nemi
erészakot elkovetd férfiak betegek (Johnson et al. 1997).

6 Johnson és munkatarsai vizsgalati személyeinek kdzel harmada vélte Ugy, hogy a férfiakat olykor lekiizdhetetlen nemi vagy
keriti hatalmaba (Johnson et al. 1997).
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amit megérdemel. Az igazsagos vildgba vetett hit és a nemi erdszak aldozatait gyakran sujté aldozathibaztatd attittid
kozotti 6sszefliggést sok kutatas tamasztja ala (Sakalli-Ugurlu et al. 2007, Sleath & Bull 2012, Anderson et al. 2001), bar
az empirikus eredmények ebben a vonatkozasban nem mutatnak teljes konzisztenciat (van der Bruggen & Grubb 2014).
Azigazsagos vilag naiv illizidja mindazonaltal megmagyarazza, miért az aldozat hibaja és felel6ssége a blincselekmény,
illetve igazolja és felmenti a felelsség aldl az elkdvetSt (Lonsway & Fitzgerald 1994, Burt 1980, Brownmiller 1975).

3.2. A nemierdszak-mitoszokra és az aldozatokkal kapcsolatos percepcidkra
vonatkozd kutatasi eredmények

A nemierészak-mitoszok prevalenciajaval kapcsolatos kutatasok nagy részét az Egyesiilt Allamokban és elsésorban
didkok mintdin végezték, ezért az eredmények altalanosithatésaga kérdéses. Az empirikus eredmények értékelése
és 0sszehasonlitasa azért is nehéz, mert az egyes kutatasok eltéré méréeszkozoket alkalmaznak, illetve kilonbozé
nemierdszak-mitoszokat vizsgalnak, amelyek elfogadottsdgdnak mértéke eltéré lehet. Annyi a kutatasok fényében
megdllapithatd, hogy a nemierdszak-mitoszok vilagszerte széles kori tarsadalmi elfogadottsaggal rendelkeznek
(Lonsway & Fitzgerald 1994, Siissenbach & Bohner 2011); igaz, ennek mértéke orszagonként, illetve a kiilonb6zé
tarsadalmi csoportokban eltérd lehet. Colleen A. Ward (1995) 15 orszagra kiterjed6 attitlidvizsgalata szerint a
mitoszoknak az ezeket legkevésbé elfogadd tarsadalmakban is van némi tamogatottsaguk (példaul az Egyesiilt
Kiralysagban 18, Németorszagban 20,9 szazalék). A legnagyobb mértéki elfogadottsagot mutatd orszagok (példaul
Malajzia 51,6 szazalékkal, India 40,6 szazalék, Zimbabwe 39,8 szazalék) jellemzéen olyanok, amelyekben magas az
analfabétak aranya, illetve amelyekben a hatalmi viszonyok a n6k szamara kedvezétleniil alakulnak, ami Ward szerint
a nemierészak-mitoszok tarsadalmi-kulturalis meghatarozottsagara utal.

A mitoszok elfogadottsaga mértékének tekintetében a tarsadalmi csoportokon beliil, illetve demogréfiai valtozdk
mentén is lehetnek kiilonbségek. A kutatdsok nagy része a nemierészak-mitoszok elfogadottsdagdnak mértékét
(rape myth acceptance, a tovabbiakban RMA) befolyasolé valtozdkat, illetve az azzal 6sszefliggd egyéb — jellemzéen
attitdbeli - tényezéket kivanja azonositani. Az egyik leggyakrabban tesztelt és viszonylag kovetkezetes kutatasi
eredményekkel alatdmasztott valtozé a nem. A nemierészak-mitoszok nagyobb ardnyban elfogadottak a férfiak, mint a
nék korében (Lonsway & Fitzgerald 1994, Earnshaw et al. 2011, Suarez & Gadalla 2010). A nék sulyosabb cselekménynek
itélik a nemi erészakot, mint a férfiak, illetve kevésbé hajlamosak bagatellizalni annak sulyat (Lonsway & Fitzgerald
1994, Burt 1980, Bridges 1991, Bell et al. 1994). A nék szignifikdnsan egylttérzébbek az dldozatokkal szemben, mint
a férfiak (Nagel et al. 2005), tovabb4 a férfiak hajlamosabbak az dldozatot okolni az erészakért, mint a nék (Bell et al.
1994, Feild 1978).

Az egyéb demografiai valtozok és a magas RMA kozotti kapcesolat tekintetében a szakirodalom joval nagyobb
inkonzisztenciat mutat, mint a nem valtozéja esetében. Barbara Nagel és munkatarsai kutatasi eredményei szerint
példaul a nem valtozéjan kiviil az életkor, az iskolai végzettség és a jovedelem is 6sszefliggést mutat az dldozatokra
vonatkozé percepcidkkal. Ugyanakkor 6k maguk is megallapitjak, hogy a szakirodalom ellentmondésos eredményeket
tartalmaz ebben a vonatkozasban (Nagel et al. 2005). Nyul Boglarka és Ferenczy David hazai mintan offline és online
adatgyUjtéssel végzett kutatasaban a nemierészak-mitoszok elfogadasa terén a nemi kiilonbségek mellett az dldozatok
és a nem-aldozatok, valamint a fiatal feln6ttek és az id6sebbek kdzott talalt eltérést (Nyul & Ferenczy 2015: 165). Van
ugyan bizonyiték a nemierészak-mitoszok elfogadasanak mértéke és az olyan demografiai valtozok kézotti kapcsolatra,
mint példaul az életkor, a szocio6kondémiai status (Anderson et al. 1997) és a faji-etnikai szdrmazas (Johnson et al.
1997), de mivel a legtobb kutatas didkok mintdin tortént, ezek az 6sszefliggések vitathatdk.

Erdekes — és mind a prevencié, mind az 4ldozatok kezelése szempontjabél fontos - kutatasi eredmények azok,
amelyek szerint a nemierészak-mitoszok az dldozatok korében is tartjdk magukat, illetve befolyéast gyakorolnak a trauma
értékelésére, cimkézésére és feldolgozasara. A magas RMA-pontszammal rendelkez6 dldozatok kevésbé ismerik fel,
hogy ami veliik tortént, az valdban szexudlis er6szak (Peterson & Muehlenhard 2004), és sokkal kisebb valészintiséggel
tesznek feljelentést, mint a nemierdszak-mitoszokat el nem fogadoé tarsaik (Heath et al. 2013). A mitoszok elfogadasa
noveli az 6nhibaztatas és az Ujraviktimizal6das kockazatat is (Miller et al 2007). A vellk tortént erészakot a nemierészak-
mitoszok tiikrében értékelé nék kdrében gyakoribb az dnvad és a blintudat érzése (Peterson & Muehlenhard 2004).
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A nemierdszak-mitoszok altaldban egyiitt jarnak, sémakka kapcsolédnak dssze. llyen sémak példaul az Ugynevezett
Lvalédi nemi erészak” és ehhez kapcsoléddan a ,valodi dldozat” mitoszai, amelyek magukba s(ritik a nemi erészakkal
kapcsolatos hiedelmek jelentés részét. A nemierdszak-cselekmények nagy része nem meriti ki a ,valédi nemi er6szak”
kritériumait, ahogy a legtobb aldozat sem felel meg a ,valédi aldozat” prototipusanak. Ha a cselekmény korilményei
vagy az aldozat jellemz&i nem illenek bele a sémaba, akkor kisebb valészinliséggel ismerik fel, hogy valéban nemi
erdszak tortént, illetve nagyobb valészinliséggel hibaztatjdk az dldozatot és csokkentik az elkdveté felelsségét. Ebben
rejlik e sztereotipidk roppant karos hatasa; ez az egyik f6 oka a magas latencidnak és a magas attriciés aranynak is.

A ,valédi nemi erészak” (Estrich 1987) ,erészakos behatolas, amelyet idegen kdvet el egy vératlan tdmadas soran, egy
elhagyatott nyilvanos helyen” (Du Mont et al. 2003: 469). A ,valodi dldozat” jellemzéen erkdlcsileg feddhetetlen, fehér né,
aki az ellenallas soran fizikai sériilést szenved el. A sztereotip kép része tehat a kdzteriileten vagy legaldbbis az aldozat
otthonatol tavol torténd elkdvetés, a fizikai erészak — esetleg fegyver — alkalmazasa és az dldozat aktiv fizikai ellenallasa.
Ebbdl kovetkezik a mitosz tovabbi eleme, amely szerint a valodi dldozat megsériil a tdmadasban (Du Mont et al. 2003).
Fontosak tovabba az dldozat jellemzéi. A valodi dldozati status az dldozatnak a sztereotipidhoz tarsuld moralis mércét sértd
viselkedése, életvitele vagy megjelenése (Du Mont et al. 2003, Williams 1984) vagy akdr csak a szarmazasa (Razack 1994)
okan is megkérddjelezheté. A ,tapasztalt” vagy ,nem megfeleléen viselkedé” nék (példaul a leszbikusok, a szexmunkasok,
a pszichiatriai zavarral kiizd6ék, az éjszakai szérakozohelyeket latogatok és az alkoholt fogyasztok) nem férnek bele a
valédi ldozatrdl kialakult képbe (Du Mont et al. 2003, Stewart et al. 1996, Martin & Powell 1995). A valédi aldozat nem
0ltozik és viselkedik kihivoan, példaul nem kezdeményez intim kapcsolatot, vagy nem fogadja el egy férfi meghivasat
azotthonaba (Lonsway & Fitzgerald 1994). Az dldozatok ,tipikus viselkedésére” és egyéb jellemzdire vonatkozé tovabbi
sztereotipidk szerint a valddi aldozat zaklatott, azonnal feljelentést tesz, korabban sosem tett feljelentést szexualis
erészak miatt, dllitdsat rengeteg bizonyiték tdmasztja ala, egytittmikdodik a blintetSeljarasban a hivatalos szervekkel, nem
valtoztat a vallomasan, tokéletesen biztos a szexualis erészakos cselekmény részleteiben, nem vonja vissza a feljelentést,
és vallomasa egyaltalan nem tartalmaz bizonyithatéan valétlan részletet, allitast (Lonsway et al. 2009).

Az erészakos szexudlis blncselekmények tobbsége nem felel meg a ,valdédi nemi er6szak” mitoszanak (Kelly et
al. 2005). Mindazonaltal minél kevésbé felel meg egy erészakos szexudlis blncselekmény a valédi nemi erészak
prototipusdnak, annal kevesebb egylittérzést kap az dldozat, annal nagyobb valdszintiséggel, illetve mértékben
okoljak az er6szakért, és annal tobb egyittérzésben és a felelésség aldli felmentésben részesiil az elkdveté (Frese et
al. 2004). E felismerésnek kiilondsen a feljelentések, illetve a biintetéeljarasok kapcsan van jelentésége.

Fontos megemliteni, hogy a nemierészak-mitoszoknak a rendérok dontéseire gyakorolt hatasaival kapcsolatos
szakirodalom nem mutat tokéletes konzisztenciat. Vannak ugyanis olyan kutatasok, amelyek eredményei nem
tdmasztjak ald a ,valodi nemi erészak” és kiilondsen a ,valddi dldozat” mitoszainak érvényesiilését a rendéri munkaban
(Du Mont et al. 2003). Ugy tnik azonban, hogy a nemi erészak aldozatainak a rendérséggel kapcsolatos tapasztalatairol
beszamol6 empirikus eredmények k6zott a kedvezétlen tapasztalatok vannak tulsulyban; sokan ujra viktimizalodnak
az eljaras soran, ami megneheziti a trauma feldolgozasat, és csokkenti a hasonld ligyben tett kés6bbi feljelentés
valdszinlségét (Campbell 2005).

4. Nemierdszak-mitoszok a magyar tarsadalomban: online vizsgalat

A kutatas céljara altalunk kidolgozott kérdéivet az Orszagos Kriminolégiai Intézet, valamint az ESZTER Alapitvany
honlapjan tettiik kozzé, és a Facebook kozdsségi oldalt hasznaltuk a terjesztésére. A Facebook valasztasat azindokolta,
hogy a felmérések szerint Magyarorszagon a lakossag hozzavet6legesen haromnegyede internethasznalé, és tobb,
mint a fele rendelkezik ezen a kdzdsségi portalon profillal (51,8 szdzalékos penetracids arany a 2015. november 15-ei
allapot szerint).” Fizetett hirdetéssel gondoskodtunk arrél, hogy a k6zzététel idészakdban (2015. marcius 15-aprilis 30.)
a célcsoport (a magyarul beszéld, 18 évesnél id6sebb korosztaly) minden tagjadhoz legaldbb egy alkalommal eljuthasson
a kérdoiv. A kérdbivet bsszesen 6 679 személy toltotte ki. A mintavalasztds modja miatt a kutatas nem tekintheté

7 Lasd: http://www.internetworldstats.com/stats4.htm#europe (utolsé letoltés: 2015. XII. 15.).
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reprezentativnak sem a hazai felnétt lakossagra, sem pedig a feln6tt internetezékre. A kitolt6 sokasag 6sszetételére
a kérdéiv kitoltésére meghivas modja — a téma megjeldlése, felvezetése, a fizetett hirdetések felhasznalok altali
esetleges letiltdsa — is nyilvanvaléan hatassal volt. Az dnkivalasztas torzitdsara mutat a mintadba keriilt dldozatok,
a nok, a kozép- és felséfoku iskolat végzettek és a téma irdnt egyébként fokozott érzékenységet mutatok magas
aranya. A kérdéiv terjesztésének (a kérddiv kitoltése preferenciaalapu és dnkéntes volt) és a minta kivalasztasanak
modszere olyan mértéku torzitasokat okozott, hogy azt félosleges és hiabavalé lett volna sulyozassal korrigalni.
A kutatés eredményei igy legfeljebb indikativnak tekintheték, azonban jél jelzik a szélesebb tarsadalomban gyokerezé,
a szexualis erészakkal kapcsolatos tévhitek, hiedelmek és mitoszok el6forduldsi aranyat.
Az adatok statisztikai elemzését az SPSS program segitségével végeztiik.

4.1. A kutatas modszertani korlatai

A kérdéivet nagyszamu valaszado toltotte ki, azonban ismételten hangsulyozzuk, hogy a kozel hétezer f6s minta nem
reprezentativ; egyes torzitdsok markansan kihathattak az eredményekre, és azok elsésorban a Facebook k6zdsségi
portalt hasznalék vonatkozasaban értelmezhetdk.

A kérdéivet kitoltok kozott felllreprezentaltak voltak a blincselekmények aldozatai. A valaszolok 44 szazaléka mondta,
hogy mar valamilyen, 22 sz4zalék, hogy erészakos blincselekmény, és 15 szazalék, hogy kifejezetten szexudlis erészak aldozata
volt. A vélaszadok 42 szazaléka mondta azt, hogy valaki a kornyezetében volt mar erészakos szexualis blincselekmény
aldozata. A blincselekmény aldozatava valas aranyai a teljes populacié kdrében joval alacsonyabbak, mint a vizsgalati
mintankban. Az Egységes Nyomozohatdsagi és Ugyészségi Blinligyi Statisztika adatai szerint évente csupan 30 000
természetes személyt ér viktimizacids artalom, ami a lakossag 3 szazalékos érintettségét jelenti (Irk 2004). Az Orszagos
Kriminoldgiai Intézet 2003. évi, egész orszagra kiterjedd viktimizacids felmérése szerint a valaha blncselekmény sértettjévé
véltak 10,5 szézaléka valaszolta azt, hogy erészakos blincselekményt szenvedett el (Nagy 2004). Az International Crime
Victimization Survey 2003-2004-es adatfelvétele szerint a felmérésben részt vevd orszagok lakossaganak atlagosan 15
szazaléka valik valamilyen blincselekmény dldozatava. Az orszagok koztti mezényben Magyarorszag 10 szézalékos sértetté
valasi mutatoival az alsé rétegben helyezkedik el (van Dijk et al. 2007). Ilgaz, hogy azoknak a blincselekményeknek a mérése,
amelyekben az elkdvetd és az aldozat kdzott szoros — csaladi, baréti, ismerdsi — kotelék van, és amelyek jelentds mértékben
traumatizaljdk az dldozatot, kiilondsen nehéz (Virag 2004). Mivel ez kivaltképpen jellemzé az erészakos szexudlis bln-
cselekmények vonatkozéasaban, a viktimizacioé valds aranydnak megallapitasa ebben a kdrben nem egyértelmu. A szexudlis
erbszak elszenvedésének bevalldsa minden orszagban alacsony: dtlagosan 0,6 szazalékot mutat (van Dijk et al. 2007).

A minta tovabbi jellegzetes reprezentacids jellemzdit és torzitasait a demografiai adatok kdzott mutatjuk be.

A fogalmi inkonzisztencia hataséanak lehetéségével is szamolnunk kell: a kitdlt6k esetleg mas-mas magatartasokat
érthettek erészakos, illetve szexualis erdszakos blncselekményen. Erre utal a bizonytalanok (a ,nem tudom, hogy
blincselekmény volt-e” valaszok jel6l6i) nem elhanyagolhaté ardnya, nemcsak a blncselekmény (10 %), hanem
specialisan az erészakos (7 %) és a szexualis er6szakos blncselekmény (8 %) megitélésében is.

4.2. Demografiai adatok

A vélaszolok demogréfiai jellemzdi a téma irdnti érzékenység mentén alakultak. A nék, a varosi lakossag és az isko-
lazottabb réteg érzékenyebb a téma irdnt, ezért nem meglepd, hogy a valaszadodk kdrében is fellilreprezentalt lett ez
aréteg. Erésithette érzékenységiiket, hogy a szexualis visszaélésekkel, illetve a nemi élet szabadsagéval kapcsolatos
egyes kérdések 2014 masodik felében a magyar média érdeklé6désének homlokterébe keriltek.? Jelezziik, hogy egyes

8 Lasd példaul a golyatdbori erészakrdl sz616 hireket: http://index.hu/belfold/2014/09/05/elte/; a prominens személyiségek
szexudlis visszaéléseinek kipattanasat: http://www.mtva.hu/hu/etikai-bizottsag; valamint a rendérség prevenciés kampanyait:
http://index.hu/belfold/2014/11/21/itt_vannak_a_rendorseg_uj_buliellenes_spotjai/ (utolso letoltés: 2015. VII. 15.).
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torzitasok osszefiigghetnek. llyen példaul a nék és a korabbi aldozatok atlagot meghaladé részesedése a mintaban.
A szexualis erészak aldozatai koztudottan elsésorban nék.> A nék és az aldozatok reprezentacidja ezért egyiittjar,
tovabba mind a két korben feltételezhetd a téma irdnti nagyobb érzékenység.

A kitolt6k 78 szazaléka né, és a tobbség (59 %) a 25-44 éves korosztalyhoz tartozik (a 18-24 éves korosztaly aranya
24 szazalék, a 45 feletti korosztélyé pedig 17 szazalék volt); 91 szazalékuk a févarosban, megyeszékhelyen vagy egyéb
varosban lakik. A valaszadok 85 szazaléka fels6foku végzettséggel, de legaldbb érettségivel rendelkezik (8 osztalyt
vagy ennél kevesebbet 1,5 szazalék, szakmunkasképzét, ipari szakkdzépiskolat 5 szazalék végzett, posztgradualis
képzésben a minta 8 szdzaléka vett részt).

A vélaszaddk 65 szazaléka rendelkezik dllandé munkahellyel (8,5 szdzalék alkalmi munkékat vallal, 4 szazalék
haztartasbeli, 4 szazalék munkanélkili, és 19 szazalék egyéb okbol nem dolgozik). A szexualis méssag is felllreprezentalt:
6 szézalék mondta magat biszexualis és 3 szazalék homoszexualis irdnyultsagunak. A kitolték féként a fiatal, a fiatal
feln6tt, illetve a kozépkoru korosztalybdl keriltek ki. Ennek megfeleléen 29,5 szazalékuk él hazassagban, 20 szazalékuk
élettarsi kapcsolatban, 15 szdzalékuknak van parkapcsolata, de nem élnek egyiitt, 28 szazalékuk hajadon/nétlen
(emellett 6 szazalékuk elvalt és 1 szazalékuk 6zvegy); 62 szazaléknak van gyermeke; a fid- és lednygyermekekkel
rendelkez8k ardnya a mintdban megkézelitéleg azonos.

4.3. A tajékozottsag foka

A valaszolodkat a szexudlis er6szak elterjedtségérdl, a feljelentési gyakorisagrol, a feljelentések elmaradasanak okairdl, az
elkovetdvel és az dldozattal kapcsolatos sztereotipiakrél és a hdzassagon beliili szexudlis erészak blintetenddségérél is
megkérdeztik. Ezekbdl a valtozokbdl tevddik ssze az ugynevezett objektiv vagy lexikalis tajékozottsag tovabbiakban
hivatkozott mutatoéja.

A kitolték nagy része meglehetésen tajékozott az ismertté valt szexudlis erészakcselekmények szamat illetéen:
55 szazalékuk jelolte meg a helyes valaszt, amely szerint évente csupan 100-1000 eset valik ismertté (28 szazalékuk
szerint 1000-10 000, 4 szazalékuk szerint pedig 10 000-nél tobb esetet jelentenek fel, mig a ,nem tudom” vélaszt
megjel6l6k aranya 12 szazalék). Ugyanakkor mig az Egységes Nyomozohatdsagi és Ugyészségi Blinligyi Statisztika
szerint a regisztralt szexuadlis eré6szak nagysagrendje csokkend tendenciat mutat, ez csak a valaszoldk 4,5 szazaléka
szerint van igy, és 57 szézalékuk szerint a tendencia emelkedik (28,5 szazalékuk szerint valtozatlan, 10 szazalékuk
pedig bizonytalan ennek megitélésében). A legtébben helyes véalaszt adtak a feljelentési hajlandésagot firtatd
kérdésre: 66 szazalékuk szerint az elkvetett szexualis er6szakos esetek legfeljebb mintegy 5 szézalékaban, tovabbi
29 szazalékuk szerint az eseteknek csak negyedében tesznek feljelentést a sértettek (az esetek felében vagy ennél
nagyobb hanyaddban csak a valaszolok 5 szazaléka szerint torténik feljelentés).

A feljelentés elmaraddsara vonatkozé kérdésre adott valaszok megoszlasa az aldbbi (a kérdésre tobb vélasz volt
adhato): az dldozat

. fél a megbélyegzéstdl: 75,5 szazalék;

. fél attdl, hogy azt mondjak, 6 provokalta ki, vagy egyébként hibas volt a helyzet el6idézésében: 73 szazalék;

« aszégyen vagy a blntudat miatt nem tesz feljelentést: 74 szazalék;

« fél az elkdvetd bosszujatdl: 69,5 szazalék;

« nem hisz a blintetéeljaras sikerében: 65 szdzalék;

« azért nem fordul a hatésaghoz, mert gy gondolja, a biintetdeljaras soran tovabbi sérelmek érhetik a hatdsag

részérdl: 58 szazalék.

Alegtdbb valaszadé helyesen jel6lte meg a szexualis erészakkal leginkabb érintett korosztalyt: 19 szazalékuk szerint a
sértettek jellemzéen 12-18 évesek, 3 szazalékuk szerint 12 év alattiak (21 szézalékuk szerint 18-30 évesek, 0,5 szdzalékuk
szerint 30 évesnél idésebbek); 56 szdzalékuk szerint a szexudlis er6szak szempontjabdl ,nincs jelentésége az

9 Mig az Osszes ismertté valt sértettnek csak egyharmada né, addig az ismertté valt er6szakos szexualis blncselekményeknek
mintegy 85 szazaléka (Virag 2004).



14 Parti Katalin — Szab¢ Judit - Virdg Gyorgy

életkornak” — habar a kérd6ivbdl az nem derdl ki, vajon ezt a valaszoldk arra értették-e, hogy minden korosztaly
egyontetlien érintett, vagy arra, hogy mindegy, mely korosztalybdl kerul ki a sértett, mert az er6szak biintetendéd.

A vaélaszoldk ugyancsak helyesen itélték meg a sértett és az elkdvetd kozotti kapcsolatot: 76 szazalékuk szerint
az elkdvetd és a sértett ismeri egymast (12 szazalékuk szerint idegenek, 12 szdzalékuk pedig bizonytalan volt).
Ezzel 6sszhangban 71 szazalékuk szerint az elkdvetés helyszine az dldozat otthona, 43 szazalékuk szerint utca,
kozterllet, 37 szazalékuk szerint egyéb lakas. Figyelemre méltd, hogy csak a valaszoldk negyede (24 %) jel6lte meg
a szérakozéhelyet mint az elkdvetés jellemzé helyszinét. Ezek szerint a valaszolék kdrében kevéssé él az a hiedelem,
amely szerint a szexudlis er6szakot ismeretlenek kovetik el, illetve hogy az erészak szempontjabdl a szérakozéhely
magas kockazatu helyszin.

Ugyanakkor azt, hogy a szexualis erészak a hazassagi koteléken belil is biintetend6 cselekmény, csak a vélaszolok
61 szazaléka tudta biztosan; 23 szazalékuk szerint egyértelmlen nem az, és tovabbi 17 szazalékuk bizonytalan volt
a kérdés megitélésében.

Szignifikdns kilénbségeket a kiilonb6z6 tajékozottsagi foku csoportok kdzott az életkori csoport, valamint az iskolai
végzettség tekintetében talaltunk. A kozepesen tdjékozottak csoportjaban a 45 éves és az ennél idésebb korosztaly,
mig a tajékozottak csoportjaban a 18-24 éves korosztaly dominal (lasd az 1. dbrat).

1. dbra
A tdjékozottsdg foka életkori csoportok szerinti megoszldsban (szdzalék)

M 18-24 évesek B 25-44 évesek 45+ évesek

38.6 333 281

28 25 33

tajékozatlanok kézepesen tajékozottak tajékozottak
* p<.001
2.dbra

A tdjékozottsdg foka iskolai végzettség szerinti megoszldsban (szdzalék)

70.

52.5
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tdjékozottak

szazalék
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Az iskolai végzettség szerint két nagy csoportot lehet elkiloniteni: a valamennyire (k6zepesen vagy jelentésen)
tajékozottak és a tajékozatlanok csoportjat (lasd a 2. abrat). Lathato, hogy a féiskolat, egyetemet, illetve a posztgradualis
képzettséget szerz6k kdzott a tajékozottak, mig az alacsonyabb foku iskolai végzettségliek kozott a tajékozatlanok
vannak tulsulyban. A(z objektiv) tajékozottsag foka nem mutat dsszefliggést a nemekkel, a telepilésnagysaggal,
a szexualis irdnyultsaggal, valamint azzal, hogy van-e gyermeke a valaszolénak.

4.4. A szexualis er6szak tarsadalmi elfogadottsaga és az elkoveté moralis felmentése

A kérdéiv adatai azt mutatjak, hogy a szexualis erészak tarsadalmi elfogadottsaganak (RMA) nagy a tere a valaszolok kozott.

A legtobb szavazatot az uralkodasi vagybdl torténd elkdvetés (86 %), valamint a visszaeséként torténd elkovetés
(73 %) kapta. A valaszolok harmada hiszi, hogy az elkévet6

+ azértvaldsi tja meg tettét, mert elmebeteg vagy kéros személyiségu (35,5 %);

« szexudlisan tulf(itott ember, aki késztetéseit nem képes uralni (37 %);

+ sulyosan bantalmazza az dldozatot (35,5 %);

+ alkohol vagy kabitdszer hatasa alatt all (27 %).
Az éjjel tdmadas csak kevés vélaszolo szerintigaz (10 %), és a valaszolok 2 szézaléka gondolja, hogy a felsoroltak kozl
egyik sem az elkdveté tipikus jellemzdje.

Biztatd tény az is, hogy amikor kifejezetten az elkovetd felelésségét csékkentd, altalunk felsorolt tulajdonsagokat
kellett értékelni, a valaszoldk sem az alkohol vagy a drog hatdsat, sem a szexudlis tulflitottséget, sem pedig azt nem
tekintették az elkbvetét mordlisan felment6 korilménynek, ha az elkdvet6 az aldozat viselkedését, 61tozkodését vagy
alkoholos befolyasoltsagat provokacioként értékelte.

A sértettrél a legtobben azt gondoljék, hogy fizikai ereje kisebb, mint az elkdvetdé (73 %), de az a hiedelem is mar-
kansan tartja magat, hogy a szexudlis er6szak elszenvedése idején jellemzéen alkohol vagy drog hatésa alatt all (42 %).
A valaszoldk 6tdde (20 %) szerint lelki problémakkal kiiszkodik, 16 szazalék szerint csinos, vonzoé, és 12,5 szazalékuk
szerint azért lesz sértett, mert viselkedésével vagy 6ltozkddésével provokal. Szomoru tény, hogy csak a valaszoldk
otdde (21 %) gondolja Ugy: a szexualis er6szak sértettje egyik felsorolt tulajdonsaggal sem rendelkezik tipikusan.

4.5. Az aldozathibaztaté attit(id jelenléte

3.dbra
Egyetért-e azzal a megdllapitdssal, amely szerint... (szdzalék)

A feln6tt Aldozat maga is tehet arrol, hogyha megerdszakoljak.
— A gyermekaildozat maga is tehet arrél, hogyha megerdszakoljik.
Az aldozat provokativ viselkedésével maga is felelds azért, ha megerfiszakoljak.
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A valaszolok egyontettien elitéléen vélekednek arrél, ha gyermekaldozatot erészakolnak meg. A felnétt aldozatok
hibaztatasa azonban mar visszatiikr6zédik a valaszaddk bizonytalansagaban: itt a valaszoldk 5 szdzaléka teljesen
egyetértett (1. pont) vagy inkabb egyetértett (2. pont) azzal a megallapitassal, hogy a feln6tt dldozat néha maga is
tehet réla, ha megerdszakoljak, mig 20 szdzalékuk inkdbb nem értett egyet (a skala 3. pontja). Azt, hogy az dldozat
provokalé viselkedése, 6ltozkddése ,kdzrehat” a blincselekmény megvaldsuldsaban, és felmenti az elkdvet6t tettének
sulya aldl, a valaszoldk kdzel hdromnegyede (71 %) egyértelm(en elvetette, 20 szdzalékuk inkdbb nem értett egyet
ezzel, mig 9 szdzalékuk teljesen vagy inkabb egyetértett az aldozat ilyen felel6sségével (Iasd a 3. abrat).

Megnyugtato, hogy a valaszoldk 43,5 szazaléka szerint az dldozat sem viselkedésével, sem 61t6zkodésével nem adhat
indokot a cselekmény elkovetésére, am 41 szazalékuk még igy is azt gondolja, hogy a csébité viselkedés, 35 szazalékuk,
hogy a kihivé 61tozkodés, 29 szézalékuk, hogy a flortolés, és 25 szazalékuk, hogy az ldozat ittas, bédult allapota
kdzrehathat az er6szak megvalésitasaban, azaz provokalhatja az elkdvet6t.

4.6. Az objektiv tajékozottsag foka és a szexudlis er6szak megitélése

Feltételeztiik, hogy a szexudlis er6szak megitélését, ezen beliil az dldozathibaztaté attitlid mértékét befolyasolja
a relevans kérdésekkel kapcsolatos helyes informacid, az objektiv vagy lexikalis tajékozottsag foka. A hipotézis
ellendrzése érdekében a valaszoldkat az objektiv tdjékozottsag szerint harom csoportba soroltuk. Eszerint Iéteznek:

1. tajékozottak (34 %),

2. kevésbé vagy kozepesen tajékozottak (64 %) és

3. tajékozatlanok (3 %).
Az egyszempontos varianciaanalizis eredménye szerint leginkabb a felnétt dldozatok magatartasanak megitélésében
tapasztalhaté markéns kiilonbség a téjékozottsag foka alapjan: a tajékozatlanok csoportjdban mintegy haromszor
annyian (12 %) gondoljék azt, hogy a felnétt dldozat hibaztathat6 azért, ami tortént vele, mint a tjékozott és
a kdzepesen tajékozott csoportban. A provokativ viselkedés esetében az eltérés nem ennyire feltling, de itt is
tobb, mint kétszeres a két tajékozott (8-9 %) és a tajékozatlan (20 % alatt) csoport kézott (lasd a 4. dbrat). Bar a
gyerekaldozatok hibaztatasa valdban elenyészé, a kiilonbség a csoportok kdzott itt is megfigyelhetd, kiilondsen a
tajékozatlan (2 % alatti a gyereket hibaztatdk ardnya) és a két téjékozottabb csoport (1 % alatti a gyereket hibaztatok
aranya) viszonylataban.

4. dbra
Egyetért-e azzal a megdllapitdssal, amely szerint... (szdzalék)

E A felnatt aldozat maga is tehet arrol, hng!,rha megﬁrﬁvﬂkn]i:’lk_
u A gyermekdldozat maga is tehet arrdl, hogyha megerdszakojik.
Az dldozat provokativ visclkedésével gyakran maga is felelds azért, hogy megerdszakoljile

19.5

12.4
7.6 8-5

39 4.2

d 0.8 d 0.5

tdjékozatlanok kézepesen tijékozottak tajékozottak

1.8
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Az elkovetd felel6sségét csokkentd faktorok vizsgalatanal hasonldan jelentéktelen és nem szignifikans eltérések
tapasztalhatdk a csoportok kozott, am megdllapithatd, hogy a két viszonylag tajékozott csoport mintazatdhoz képest a
tdjékozatlanok mindenféle felel6sségmentesité kdrilménnyel inkabb egyetértenek (lasd az 5. abrat). Figyelemre mélto,
hogy az aldozat ,provokativ’ magatartasa, megjelenése, alkoholos befolyasoltsaga a tajékozottak és a kozepesen
tajékozottak csoportjadban az elkdvetét leginkdbb felmentd korilménynek szamit.

5. dbra
Egyetért azzal, a megdllapitdssal,
mely szerint az elkévetd felel6sségét csdkkenti, ha... (szdzalék)

i i
! 95 ..az elkivetd az dldozat dltozkodését, viselkedéset, vagy alkoho los

tajékozottak 5 befolyisoltsagat provokicidnak veszi

8.3

1 ® az elkdvetSszexudlisan talfitdtt ember, aki késztetéseit nem tudja
. uralni
kozepesen 6 ";'B

tajékozottak ? 4

’ B _.az elkdvetd alkohol vagy drog hatdsa alatt all

j|142

tajekozatlanok 14.2
14.2

0. 38 75 11.3 15.

Az adatok szerint a szexudlis erészak elszenvedésétdl fliggetleniil alakulnak a tajékozottsagi mutatdk: megkozelitéleg
ugyanannyi volt a tdjékozatlanok, a kdzepesen és a jol informaltak ardnya azok kdzott, akik mar voltak, illetve akik
nem voltak szexudlis blincselekmény dldozatai. Feltételeztiik, hogy a szexulis erészaktol otthon avagy csaladi kérben
nagyobb mértékben tarté vélaszoldk azok koziil kertilnek ki, akik mar elszenvedtek szexualis erészakot. Hipotézisiink
nem nyert igazolast: az dldozatta valas nem befolyasolja a tdjékozottsdg mértékét. Aki volt mar szexudlis erészak
aldozata, az sem attdl tart, hogy csalddon beliil vagy parkapcsolatban éri szexualis erészak.

4.7. A szubjektiv (érzelmi-empatikus) tajékozottsag foka
a szexualis er6szak aldozatdava valas tiikkrében

A korabbi dldozatok és az erészakot korabban el nem szenveddék véleményei kdzotti kiilonbségeket nemcsak a ,lexikalis”
tudas fliggvényében vizsgaltuk, hanem olyan ,érzelmi-empatikus” kérdések alapjan is, mint amilyen a feljelentés
elmaraddsanak miértje vagy az erészak elkovetdjének és dldozatanak jellemzé tulajdonséagai.

A feljelentés elmaradasanak okaira adott valaszok kdzott harom esetben taldltunk szignifikans eltérést az dldozatok
és a nem-aldozatok vélekedése kozott: az dldozatok kdrében szignifikdnsan gyakoribb (p< .001) volt az a vélekedés,
miszerint az dldozat azért nem tesz feljelentést, mert

1. szégyelli magat és blintudata van, vagy

2. fél attdl, hogy azt mondjak, 6 is tehet réla, kiprovokalta, vagy mert

3. ugy gondolja, a blintetéeljards sordn a hatésag részérél tovabbi sérelmek érhetik (Iasd a 6. dbrat).
Akik nem voltak szexualis blincselekmény aldozatai, szinte minden vélaszt kisebb gyakorisaggal jeloltek meg, mint az
aldozatok. Ugyanakkor minden véalaszlehetéségnél a bizonytalanok (a ,nem tudom” vélaszok) aranya volt a legnagyobb.
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6. dbra
Mit gondol, mi az oka annak, hogy az erészakos szexudlis blincselekmények
egy részérél nem szerez tudomdst a hatdsdg? (szdzalék)

“ nem tudja, hogy bes volt-e ® szex. erdszak dldozata volt ® nem volt dldozata szex. erfszaknak

az dldozat gy gondolja, a biintetSeljirds sordn a

hatdsig részértl tovibbi sérelmek érhetik*

az dldozat fél attél, hogy azt mondjik, & is hibds
volt, vagy kiprovokalta az erdszakot#

az dldozat szégyelli magat és biintudata van#

ugy gondolja, a biintetdeljaras reménytelen, nem
jar eredménnyel

az elkivetd megfenyegeti, vagy enéliiil is fél a
bosszitdl

az dldozat fél attol, hogy megbélyegzik,
meghurcoljik, tibbé nem tartjik tisztességesnek

*p<.001

A szexudlis erészak elkdvetéjének tulajdonsagai kozott csak az ,altaldban éjjel tdmad” opcidnal sikerdilt statisztikailag

szignifikans eltérést felfedezni: ezt az opcidt az aldozatok kevesebbszer jeldlték be (lasd a 7. abrat). Figyelemre mélto,
hogy az olyan, téves és indirekt médon az elkévet6t felel6sség aldl mentesit6 sztereotipikus tulajdonsagok egylittesét
is, mint amilyen az, hogy az elkdvet6 elmebeteg vagy kéros személyiségu, szexudlisan tulfitott és késztetéseit nem

képes uralni, ltaldban éjjel tamad, valamint alkohol vagy drog hatésa alatt all, elsésorban a nem éaldozatok jel6lték
meg. Az dldozatok az elkdvetd egyetlen jellemzéjét jeldlték meg valamivel tobbszor, mégpedig azt, hogy az elkdvet6
uralkodasi vagytdl flitve hajtja végre az erészakot.

7.dbra
A szexudlis erészak elkévetdje tipikusan... (szdzalék)

< nem tudja, hogy bes volt-¢ B szex. erdszak aldozata volt 8 nem volt dldozata szex. erdszaknak

egyik sem

alkohol vagy drog hatdsa alatt &1l

tobb alkalommal vagy akdr rendszeresen elkdvet
szexudlis erdszakot (visszaesd)

Altaldban &jjel timads

dltaliban silyosan bantalmazza az dldozaror

uralkodni akar a sértett felett és élvezni annak R%?ﬁ“
kiszolgdltatottsigit 857

szexudlisan talfitoee ember, aki készretéseit nem
képes uralni

elmebeteg vagy kbros személyiségd ember
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A sértett jellemzdinek megitélése erésen fligg attdl, hogy a valaszolé esett-e mar dldozatul ilyen blincselekménynek.
Akik ugyanis voltak mar aldozatok, majdnem minden tipikus tulajdonsagot kisebb aranyban jel6ltek meg, tehat
kevésbé értettek egyet azzal, hogy az aldozat viselkedésével vagy 6ltozkodésével provokal, hogy azért szenvedte
el az erészakot, mert csinos és vonzod, vagy hogy az elkdvetéskor alkohol- vagy drog hatasa alatt allt. Kivételt képez
az a vélaszlehet6éség, amely szerint az aldozat lelki problémakkal kiszkodik (itt a kérdésbdl nem allapithatdé meg
egyértelmien, hogy a vélaszadé a cselekmény elétti vagy utdna bekdvetkezett lelki instabilitdsara gondolt-e), valamint
az ,egyik sem” vélasz (Iasd a 8. abrat).

8. dbra
A szexudlis er6szak sértettje tipikusan olyan ember... (szdzalék)

nem tudja, hogy bes volt-e B szex. erdszak dldozata volt
5 nem volt dldozata szex. erdszaknak
] 23.6
egyik sem= 3 285
189

..aki alkohol- vagy drogfogyasztas miatt 33 Iﬁ e
bodult allapotban van= = 435

10.
...aki csinos, vonzo= J 12.2
] 168

..aki viselkedésével és dltizkidésével o

2 7.2
provokals L 139
] 23.1

..aki lelki problémidkkal kiiszkidik= = 24.2
18.7

..akinek fizikai ereje kisebb mint az g4

5 Y 67.7

*p<.001

A provokativ magatartasokat firtatd kérdésnél a kiilonbségek még markansabbak: az dldozatok mindegyik opcioval
kevésbé értettek egyet, mint a nem aldozatok. A legszembetlin6bb — egyben szignifikans - eltérés a kihivo 6ltozkodés
és a csabitd viselkedés esetében tapasztalhaté: ezekkel az opcidkkal mintegy feleannyira értettek egyet azok,
akik szexudlis blncselekmény aldozatai voltak, mint azok, akik nem (lasd a 9. dbrat). Figyelemre méltd, hogy a
bizonytalanok (a ,nem tudom, hogy blincselekmény volt-e” vélaszt megjel6l6k) a leginkdbb provokalénak éppen
ezt a két valaszlehetéséget tartottak.
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9.dbra
On szerint mi minéstil provokdlénak (a sértett részérél)? (szdzalék)

“ nem tudja, hogy bes volt-e ®szex, erdszak dldozata volt  ® nem volt Aldozata szex. erdszaknak

l 13.2
egyik sem 5.2
11.
34
az ittas, bodult
illapot
7.5
a flortolés
abito B
a csabito
6.9
] —
124
6.6
a kihivd
oltozkodés=

*p< 001

Mindharom csoportba tartozok jelentés aranyban (87-91 %) egyetértettek azzal, hogy az dldozat még a végsé
esetben is meggondolhatja magat. A ,nem tudom” valaszt adok csoportjaba tartozdk kdzott szignifikdnsan tobben
gondolték, hogy az dldozat mar nem gondolhatja meg magat abban a helyzetben, amikor - egy szérakozéhelyen
valé megismerkedést kdvetéen — felment az elkdvetd lakdsara (p< .002) (lasd a 10. dbrat).

10. dbra
On szerint az aldbbi helyzetek kéziil melyekben gondolhatja meg magdt / mondhat nemet valaki? (szdzalék)

Ha mér felment a lakisara, elkezdtek csokoldzni,
de nem akarja folytatni a szexet s

Ha az ismeretlen javaslatara mar felment a
lakasara, de nem akar szexudlis kapcsolatot vele.*

Szorakozdhelyen egy beszélgetést kivetden, ha az e
ismeretlen azt javasolja, hogy menjenek fel a 98
lakasara. 98.2

B0 82 B4 86 88 90 92 94 96 93 100

“ nem tudja, hogy bes volt-e ® szex. erdszak aldozata volt ¥ nem volt dldozata szex. erdszaknak

*p<.002, **p<.001
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Osszefoglalva megallapithaté, hogy lexikalis (az objektiv kériilményekrél, a feljelentések szamarol stb. vald) tajé-
kozottsag nem az aldozatisaggal jard tapasztalatoktdl fligg; a valdsagh targyi ismeretek szempontjabol irrelevans,
hogy a vélaszadd elszenvedett-e mar kordbban szexudlis er6szakot. Amikor azonban inkdbb a cselekmény jellemzgire
(a sértett és az elkovetd tipikus tulajdonsagaira, a feljelentés elmaradasanak miértjére vagy a provokativ magatartas
megitélésére) fékuszalunk, szamos ponton szignifikans eltérés tapasztalhatoé a vélemények kozott.

5. Osszefoglalas

A kérddivre valaszolok adatai a téma iranti érzékenységet tiikrozik. A kitolték tulnyomo tobbsége né, a fiatal felnétt,
illetve a felnétt korosztaly tagja, a févarosban, megyeszékhelyen vagy egyéb varosban lakik, és legalabb érettségivel
rendelkezik. A kitolték korében a szexualis massag felllreprezentalt, tovabba az atlagnal nagyobb azok ardnya, akik
blincselekmény, és azoké is, akik erészakos szexualis blincselekmény dldozatai voltak.

A korabbi dldozattd valas nem befolydsolja az objektiv tdjékozottsag fokat: az objektivismeretek alapvetéen nem az
aldozattd vélassal, hanem a demogréfiai mutatokkal — az életkorral és az iskolai végzettséggel - dllnak 6sszefliggésben.
A szexualis er6szakhoz tarsulé emocionalis valtozok tekintetében viszont tikrozddik az aldozati tapasztalat: az
aldozatok szerint a sértettet nem jellemzik olyan nagy mértékben a tarsadalom altal elfogadott sztereotipiak,
mint azok szerint, akik nem voltak korabban aldozatok. A szexualis er6szak aldozatai k6zott szignifikdnsan tobben
gondoljak azt is, hogy az elkévet6t kevésbé vagy egyaltalan nem menti fel a felelésség aldl, ha az aldozat kihivoan
oltozkodik, viselkedik, avagy alkohol vagy drog hatasa alatt all. Az dldozat kozrehatd magatartasarol - a kiilonb6zé
formaban megjelend ,provokaciorél” — vald vélekedést egyfeldl az aldozatta valas, masfelél pedig a demografiai
mutatok hatdrozzak meg: a férfi valaszaddk k6zott nagyobb az eléitéletesen gondolkoddk aranya, a felséfoku iskolai
végzettségliek és a varoslakok, valamint a 25-44 éves koruak kozoétt pedig az elditéletmentesek ardnya magasabb.

Atéves targyi ismeretekkel rendelkezék ardnya annak ellenére nagy, hogy a mintdban a felséfoku végzettséggel, de
legalabbis érettségivel rendelkezék voltak tulstulyban. Kiilondsen a hazassagon bellili szexudlis erszak blncselekményi
mivoltaban téveddk aranya érdemel figyelmet.

A kutatas kiindulépontjiul szolgalé Baranya megyei videé és az erre adott reakciéként megjelent szpotok — mint
a kreativ kampényanyagok altaldban - a tarsadalmi tudatformalast, attit(idvaltoztatast megcélzé6 médiatermékek.
A renddrségi video esetében mar a kampanycélok kdzott is a potencidlis aldozat (az ,egyén”) felelésségére vald
figyelemfelhivast jelolték meg az egyik fékuszpontként.

Az 4ldozati felel6sség kérdésének kozéppontba allitasa a szexualiserészak-mitosz meghatarozd eleme. Ez részben
szemléleti kérdés: kinek a felel6ssége a torténés, az elkdvetdé vagy az dldozaté? Kétségtelenil elvarhaté, hogy
biztonsaga érdekében valaki megtegye azt, amit meg tud tenni. Ugyanakkor elgondolkodtaté, hogy az aldozati
kozrehatas és felel6sség kérdése — a mitosz szildrd elemeként - éppen a szexualis erészak kdrében jelenik meg ilyen
mértékben és vehemenciaval, mikézben mas bilincselekmények esetében ennek felvetése elenyészé. Kiilonosen sokat
mondoé mindez annak tudatdban, hogy a cselekményeket jellemz&en nem idegenek kovetik el, akikre a hagyomanyos
elévigyazatossag iranyulhat, hanem ismer&sok, ez esetben pedig a ,megeldzési dvintézkedések” hasznalhatatlanok.

A mitosz kézzelfoghaté gyakorlati kdvetkezményekkel jar: noveli az aldozatok szégyenét és fokozza félelmiiket és
szorongasukat, hogy nem hisznek majd nekik, illetve hibaztatni fogjak 6ket, ha beszélnek arrdl, ami veliik tértént.
Ez erésiti a hallgatast és a traumat, megneheziti a feldolgozast, és csokkenti a feljelentések szamat. Mivel a hiedelem
markansan jelen van a tarsadalomban, nagy a valészinlsége, hogy ha az dldozat mégis feljelentést tesz, valéban
szembetaldlja magat mindazzal, amitél tart.

A médiavaldsag részévé tett rendérségi kampéanyvided lizenete az erészak mitoszat erdsiti. Azt tizeni a kozénségnek,
hogy aki jél viseli magat, azt nem érheti bantddas. Azt sugalmazza, hogy ha — az amugy rendben |évé vildgban -
a lanyok, az asszonyok nem kihivdak és nem provokativak, ha felel6s életviteliikkel ,tesznek réla, tesznek ellene”, akkor
nem erdszakoljak meg 6ket. A szpot harmonikus a média éltal kultivalt valésagvizidval: azt mondja, amit a médiabdl
mar tudunk, és amit hallani szeretnénk.

A prevencios kampdanyoknak — ha valds valtozést akarnak elérni - az er6szakmitoszok csokkentését kell megcélozniuk.
A mitosz erejét ez a kutatds is igazolta: bar taldlhatdk eltérések azok vélekedései kdzott, akik mar voltak és akik nem voltak
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aldozatok, a hiedelmek és a sztereotip gondolatok sok tekintetben még a korabbi dldozatok szemléletét, vélekedését
is torzitjak. Az dldozatoknal persze nem csupan ismeretekrél vagy altaldnos attitlidrél van szé; esetiikben joval tobbre
volna sziikség, mint csupan a targyi ismeretekre kiterjedd tajékoztatasra. Az érdemi segitség lehetéségének fajdalmas
hianya elgondolkodtatd, és bizonyosan nem fliggetlen attél, amit azokrdl gondolunk, akiket megerdszakolnak.
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