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Altheide David L. — Merkovity Norbert

Hogyan segiti a félelem- és figyelem-
alapu politika Donald Trumpeot és
mas jobboldali autokratakat?

Tanulmanyunkkal célunk azt bemutatni, miképpen alakitotta at Donald Trump 2016-0s megvalasztasa
és 2020-as elnokjelolti kampanya az amerikai politikat, és hogyan erdsitette meg a vilag jobboldali auto-
kratait. Trump 4j szintre emelte a félelem politikajat a bevandorlékkal, kivaltképp a mexikoiakkal szembeni
félelem taplalasaval, mikozben démonizalta a muszlimokat és mas csoportokat. Szamos amerikai allam-
polgar szavazataval tamogatta ezt a félelmet, akkor is, amikor gytloletbiintények elleni tiintetések kezd6d-
tek az orszagban, vagy szazezrek életét kovetelte a COVID-19 vilagjarvany. A tények relativizalasa és az
alhirek terjesztése megtalalhaté a Trumphoz hasonlé autokratikus vezetdk eszkoztaraban is. Fel kell
ismerni ennek a folyamatnak a dinamikait, és hatarozott lépésekkel kell kiizdeni ellene. E tanulmany
amellett érvel, hogy a trumpi évek utan a médiamiiveltség széles korii terjesztését kell el6segiteni, amiben
a tudomanyos élet szerepléinek is részt kell vallalniuk.

Kulcsszavak: amerikai elnokvalasztasok, amerikai média, autokratikus atmenet, autokrata politikusok, Donald
Trump, fake news, félelempolitika, figyelemalap politika, George Floyd, médialogika, politikai kommunikacié

»A valodi hatalmat — még a szét sem akarom haszndlni — a félelem jelenti”
Donald ]. Trump (2016. mdrcius)

A fake news biivoletében

Donald Trump, a média szérakoztatd funkcidjat érté politikus kampénya a bevandorlékkal szembeni félelem-
politikara, a szocializmussal valé fenyegetésre, valamint a populista politika és a figyelemalapt politika kiter-
jesztésére épitett (Altheide 2017, Merkovity 2017). Annak ellenére, hogy Trump tobb mint 23 000 alkalommal
hazudott a 2020-ig tartd négyéves elnoki ciklusa alatt,' tovdbbra is népszeri maradt hivei korében. Kozottik a
Kongresszus olyan tagjai is megtaldlhatok, akik attél tartanak, hogy a lekdszoné elnok tdmogatdsdnak megvo-
nésa veszélybe sodorhatja Gjravdlasztasukat. Szinte az 6sszes amerikai vezetd médium megkapta a ,fake news”
cimkét Trumptdl, amely kifejezés rendkiviil népszerii kovetdi és a vildg autokratdi korében (Kellner 2018).
A politikai normdak folyamatos tesztelés alatt dlltak Trump politikai szinre 1épése 6ta. Ennek egyik jellemzé
lenyomata, hogy Trump sikertelen kisérletet tett az elnokvalasztiasok elhalasztdsara,” illetve kijelentette, hogy

1 Glenn Kessler, Salvador Rizzo & Meg Kelly: Trump is Averaging More than 50 False or Misleading Claims a Day, The Washington
Post, 22 October 2020, https://www.washingtonpost.com/politics/2020/10/22/president-trump-is-averaging-more-than-50-false-
or-misleading-claims-day/.

2 Chris Megerian: Trump Suggests Postponing the General Election: Expert Says It’s a Move from the ‘Autocrat’s Playbook.’
Allies Also Reject Idea Outright, The Los Angeles Times, 31 July 2020, https://enewspaper.latimes.com/desktop/latimes/default.
aspx?edid=1a8594c3-903d-4d1c-baf5-500d4043c5f0.
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nem fogadja el a valasztasi eredményeket, ha vereséget szenved.? Betartva igéretét, nem volt hajlandé elismerni
a2020-as elnokvalasztasok eredményeit, és nem mutatkozott egyiittmiikodének abban, hogy az elnokké vélasz-
tott Joe Biden és csapata elkezdje az elnoki dtmeneti id6szakot, a hivatal dtvételének bevett folyamatat. Ez az
eseménysor ravilagitott arra az atalakuldsra, amely az amerikai politikai és valasztdsi normak terén tortént
2016 6ta. Tanulmanyunkban a félelempolitika és a figyelemalapu politika irodalmanak kritikai attekintésével,
azok osszekapcsoldsaval kivinunk magyardzatot adni Donald Trump politikdjanak népszertiségére, 2016-os
véalasztasi gy6zelmére, valamint a 2020-as elnokvélasztasokon elért kimagasld, 70 millié tdmogaté szavazat
feletti eredményére.

A valasztasi eredmények — mint minden olyan éllitas, amelyet Trump és kévetdi tagadnak — nem szamitottak,
mivel Trump és tabora azt az elvet koveti, hogy minden tény torzitott, igy maguk a szakérték — beleértve a
vilagjarvany pusztitasdra vagy a globdlis felmelegedés fenyegetésére figyelmeztetd tuddsokat is — elfogultak, és
tudomdanyos kutatasi mddszerek helyett szubjektiv politikai preferencidk szerint cselekednek. A COVID-19 tobb
mint negyedmillié amerikai életet kovetelt, és tobb mint 12 milli6é amerikait fert6z6tt meg, Trump — a jarvannyal
kapcsolatos téves informaciok egyik f6 forrasa — mégis kovetkezetesen allitotta, hogy kontroll alatt tartjak és
legy6zik a jarvanyt (Evanega et al. 2020). Trump hosszt ideig nem engedélyezte jarvanytigyi akciécsoportjanak,
hogy egytittmiikodjon az elnokké valasztott Biden egészségiigyi csapataval, ami el6segitené egy hatékony terv
végrehajtdsat a 2021. janudri beiktatéast kovetben.

Trump politikai hagyatéka

A demokratikus kormdnyok tobbsége tidvozolte Biden valasztdsi gy6zelmét, azonban fél6, hogy az 1j elndk és
adminisztricioja nem lesz képes helyredllitani a Trump-évek amerikai és nemzetkozi hatdsait, mivel a tdrsadalmi
rend, ezen belill kiilondsen az udvariassag alapértelmezése és kozos kovetelményrendszere kérdbjelez6dott meg
2016 6ta. Habar Biden 80 milliénal tobb szavazatot kapott, és az elektori szavazatok tobbségét is megszerezte
(306 :232), Trump igy is 74 milli6 szavazatot nyert el. Néhany dllamban mindGssze par tizezer szavazaton mult
az eredmény (példaul Arizondban, Georgidban és Nevaddban). Az eredmények nem nagyaranyd gy6zelem-
rél szélnak, hanem arrél, hogy nagyobb lett a tarsadalmi megosztottsag.* A nem tetszé hirek és informacidk
fakenews-kategdridba helyezésével tobbé nem feltételezhets, hogy az alapelveket tekintve kozmegegyezés
van a tdrsadalomban. A tudoményos és az orvosi szakérték hitelessége nem dltalanos érvényd. A COVID-19
pandémidval kapcsolatban rendkiviili fontosséggal biré amerikai Elelmiszer- és Gyégyszerellendrzési Hivatalt
(FDA) és a Betegségmegel6zési és Jarvanyiigyi Kozpontot (CDC) politikailag kompromittdlta a Trump admi-
nisztracié azzal, hogy lebecsiilte a vilagjarvany jelent6ségét, és gyakran ellentmondott allitdsainak.’ A jarvany
okozta kozegészségiigyi valsdggal szembeni politikai valdsagértelmezés megmutatja, mit eredményezett az
olyan egészségiigyi intézkedések megkérddjelezése, mint példaul a maszkviselés és a nagy tomegek keriilése.
A kilenc hénapja tarté vizsgdlatok orvosi bizonyitékai és a COVID-19-cel 6sszefiiggésbe hozhaté haldlozdsok
novekedésének ellenére az dllampolgarok jelentds része elutasitja a tuddsok figyelmeztetéseit és ajanldsait.
Ennek egyik lenyomata, hogy az amerikaiak harmada azt 4llitja, nem adatnd be maginak a koronavirus elleni
vakcinat (Mullen O’Keefe 2020).

Megingott az egyesiilt dllamokbeli etnikai kérdésekkel kapcsolatban kialakult torékeny egyensuly is. Trump
nem tulajdonitott nagy jelentéséget a feketéket ér6 renddri er6szaknak, mert szerinte a fehér lakossdgot is hasonlé

3 Michael Crowley: Trump Won't Commit to ‘Peaceful’ Post-Election Transfer of Power, The New York Times, 23 September
2020, https://www.nytimes.com/2020/09/23/us/politics/trump-power-transfer-2020-election.html.

4 Az amerikai politikai polarizaltsag névekedésérél a PEW Research Center készitett tobb évet atfogo kutatast. Ennek utolsé
eredményeit 2017-ben publikaltdk. A jelentés ezen az alabbi oldalon érhetd el: https://www.pewresearch.org/politics/interactives/
political-polarization-1994-2017/.

5 Savannah Behrmann & Matthew Brown: Government Agency Will Investigate Trump Administration Political Influence
over FDA, CDC, USA Today, 19 October 2020, https://eu.usatoday.com/story/news/politics/2020/10/19/gao-investigate-trump-
administration-influence-over-fda-cdc/5981174002/.
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inzultusok érik.® Szamos Twitter-bejegyzésében és demagog dlldsfoglaldsdban tagadta tdrsadalomtudoményi
kutatdsok és kormdnyzati jelentések tobb évtizedes munkadjat a tairsadalmi egyenlStlenségrol és a rendszerszint(
rasszizmusrol (Konrad 2018), ehelyett a torvényes rendet megbolygat6 zavargdsokra és a renddrséget éré tdma-
ddsokra fektette a hangsulyt. Veje és tanacsaddja, Jared Kushner gy fogalmazott, hogy a feketéknek is akarniuk
kell a sikert annak érdekében, hogy az elndk politikdja mtikodhessen.” Az elndk a zavargasok relativizdldsaval
a félelemhez nyult, és az igazsigtalansigok elszenveddit tette a félelem targyava.

Az elnoki hatalom valasztiasok utdni dtaddsdra vonatkozé hagyomdany is megkérdgjelez6dott azzal, hogy az
elnok — az amerikai torténelem soran el§szér — nem fogadta el a vereséget, és nem volt hajlandé zokkenémentesen
atadni a hatalmat. Trump és hivei a valasztoéi részvételt mérséklé megoldast valdsitottak meg szamos allamban,
egyebek kozott csokkentették a szavazohelyek szamat, arra kényszeritve a vidéki szavazékat, hogy mérfoldek
szazait vezessék le csak azért, hogy leadhassdk szavazataikat.® Az amerikai tarsadalom alapjat az egyenl§ jo-
gok, a szabadsdg, az igazsdgossag és a rutinszerd tarsadalmi folyamatok jelentik. Mig kordbban gyakran ezek
a feltételek sem teljesiiltek a kisebbségi csoportok tagjai szdmara, addig mara kevésbé biztositottak sok, nem
pusztan kisebbségi csoporthoz tartozé amerikai szamara sem. Ez végzetes a demokracidra nézve, és varhatéan
a Trump-adminisztracié egyik hosszu tava kovetkezménye lesz.

A figyelemtdl a félelemig

Trump a figyelemalapu politizalason keresztil er6sitette meg a félelemalapu politizalast. A kozosségi oldalakon
folytatott kommunikécidja révén képessé valt kovetébi figyelmének irdnyitasdra, amit ellenfele gyengitésére
igyekezett felhaszndlni (Merkovity 2016b). Bejegyzéseiben hangsilyozta a félelmet, példdul azt llitva, hogy az
amerikai gazdasag Osszeroskadhat Joe Biden ,szocializmusa” alatt, ami erdsen hatott szdmos latiné szavazé-
ra, kiilonosen azokra a floridai lakosokra, akiknek csaladi kapcsolataik és emlékeik vannak Castro Kubajarol.
,Ez a valasztas dontés a TRUMPI FELEPULES és a BIDENI OSSZEOMLAS kozott” — irta a kozosségi médiara
az elnok, visszhangozva azt, amit a kampanyeseményein mondott tdimogatdinak. ,Ez egy dontés a TRUMPI
FELLENDULES és a BIDENI LEZARAS kozétt. Ez egy dontés a virus Megélésére vonatkozé terviink és az
Amerikai Alom megélésére vonatkozé Biden-terv kozott!”

Hiba lenne azt hinni azonban, hogy a figyelemalapt politizalas 0j kelet(i dolog lenne. A figyelem mindig is a
politika vilaganak velejardja volt. Tipikusan kampanyok idején taldlhaték kiemelked6 példak, mivel a demokraci-
akban a védlasztdsi idészak az, amikor az allampolgarok kozvetlen médon szélhatnak bele a politikai folyamatokba
avalasztdsi eredmények utjan. Ezek az eredmények megmutatjik a politikusokrol, a partokrdl, a politikai célok-
rol alkotott véleményiiket is, kovetkezésképpen az eredmények képesek befolydsolni a kampdnykommunikacié
folyamatat. A valasztas el6tti idészak kiillonosen kommunikaciékozpontd, a nyilvdnossag figyelme extrém
moédon nyitott a politikai szerepl6ktél érkezé tizenetekre. Végsésoron a kampdanyok tesztelik, hogyan miikodik a
nyilvanos kommunikdcid, a fékek és ellensulyok rendszere. Fesziilt figyelem kiséri tehat a valasztasi kampdnyokat.
Demokratikus viszonyok kozott a figyelem tipikusan a szavazatok megnyeréséhez és az érdekek eléréséhez ko-
t6dik, ezért a politikai szerepl6k és a szavazok kapcsolatdn keresztil vizsgdlhat6 (Merkovity 2016a).

6 Jeremy W. Peters: Asked About Black Americans Killed by Police, Trump Says, ‘So Are White People’, The New York Times,
14 July 2020, https://www.nytimes.com/2020/07/14/us/politics/trump-white-people-killed-by-police.html.

7 William Cummings: Jared Kushner Criticized After Saying Black Americans Need to “Want to be Successful’, USA Today,
26 October 2020, https://eu.usatoday.com/story/news/politics/2020/10/26/jared-kushner-criticized-saying-black-people-need-
want-successful/6043088002/.

8 Adam Harris: The Voting Disaster Ahead: Intentional Voter Suppression and Unintentional Suppression of the Vote Will
Collide in November, The Atlantic, 30 June 2020, https://www.theatlantic.com/politics/archive/2020/06/voter-suppression-
novembers-looming-election-crisis/613408/.

9 Donald]. Trump: This Election is a Choice Between a TRUMP RECOVERY or a BIDEN DEPRESSIONY!, Facebook, 27 October
2020, https://www.facebook.com/DonaldTrump/videos/804550073674836/.
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A figyelem fogalmat illetéen annak kontrollélasat is fontos megemliteni. A 2008-as amerikai elnékvalasztasok
elétt az online kozosségek politikaformalé ereje inkdbb téint mitosznak, mintsem valédi lehetéségnek (Merkovity
2009). Barack Obama kampdnystébja a YouTube, a MySpace, a Facebook, a Twitter és mas kozosségi oldalak
feltleteit hasznalta a figyelem maximalizdldsdra. A kedvez8 imdzs 6nmagéaban nem elég, ha nem kotddik hoz-
z4 folyamatos figyelem, amely héattérbe szoritja az ellenfelet. Az Obama-hatds jelensége bepillantdst engedett
a kampany mindennapi eseményeibe, exkluziv tartalmakkal szolgalt azok szdmara, akik kovették Obamat a
kozosségi médidban. Ezt a hagyomdanyos média is érzékelte, ami tobb diskurzust inditott el a jeloltrél. Mindez
a valaszték nyilvanosan elérheté adatainak elemzésével valdsulhatott meg, amihez a bazist a tdimogatéknak
és a szavazoknak kiildott megszdmléalhatatlan személyes tizenet biztositotta (Bimber 2014: 131). A figyelem-
maximalizdlas fontos eredménye volt a hagyomanyosan apolitikus fiatalkort valasztok 6nkéntesként torténd
bevondsa a kampényba: 3,1 millié egyéni (pénziigyi) tdmogaté és tobb mint 5 millié 6nkéntes vett részt a
2008-as elndkvalasztasi kampdanyban. A jelolt folyamatos beszédtéma volt a szavazok kozott, gyakorlatilag
celebritdssa valt (Cogburn & Espinoza-Vasquez 2011, Marx et al. 2009). Barack Obama kampanya végletesen
perszonalizalt és 6nmediatizélt volt: megmutatta, hogy a figyelem felkeltése, megtartdsa és maximalizdlasa
érdekében az adatokat és a technoldgiat is fel kell haszndlni, mert igy érheté el a legtobb szavazé.

A fenti példa ravilagit a figyelem politikai céla kontrolldldséra. A figyelem megragadasanak aspektusai azonban
nem csak vélasztasi kampdnyok médiamegjelenései idején irhatdk le. A figyelemalapt politizdldsban a hangsuly
a média hasznalatan van. Ebben a kommunikdcidéban a valaszték aktiv résztvevéi, nem passziv fogyasztdi a
hagyoményos médidnak. A lényegi elem a figyelem felkeltése, maximalizaldsa és irdnyitdsa.

Az illiberdlis rezsimek a hagyoméanyos médiahasznélat és az Gjvonalas figyelemalapt politizalas keverékét
haszndljak. Nem fontos elem szdmukra a vdlaszték aktiv részvétele, habdr hivatkoznak rd. A magyar kormdny
példaul arra hasznilja a kozosségi médiat, hogy kapcsolatot teremtsen a szavazdkkal (v6. a COVID-19 miatti
lezérds alatt a kormanyf6 napi szinten toltott fel tartalmakat a Facebook-oldaldra 2020 tavaszdn), ez a kommu-
nikdci6é azonban nem igényel visszajelzést a kovetSktSl (Merkovity et al. 2021). Alapvet6en ,sajtotdjékoztatd
jellegi” kommunikdcid, a média és a nyilvanossag kérdései nélkil. Itt a figyelem felkeltése és maximalizalasa
a fontos tényezd. A sorba jol illenek a nemzeti konzultacidk, amelyek azt a célt szolgdljak, hogy mas témakra
tereljék a figyelmet. Ezek a konzultaciok kvazi-népszavazasként némi rendszerességgel lehet6vé teszik a magyar
allampolgarok szamara, hogy a kormany altal feltett kérdésekre valaszoljanak; igaz, a valaszok lesztikiilnek né-
hany kormanybarat lehetéségre (v6. Korosényi 2017: 17). A konzultacidk eredményei altalaban hivatkozasi
alapul szolgéalnak a kovetkezé korményzati ciklusra, azt allitva, hogy az emberek hoztdk meg a dontéseket a
legfontosabb tigyekben, ezek az iigyek pedig a hagyomédnyos média napirendjének élére keriilnek.

A politikai kommunikécié hangsulya athelyez6dott a tényleges témdkrol a politikusok tervezett és megrendezett
akcidira annak érdekében, hogy formalni tudjak a kiilonb6z6 oldalakrél érkezd szavazoék politikai cselekményekre
adott reakcié6it. Ebben a kommunikéciés helyzetben nemcsak a tobbi politikussal vagy parttal szemben folyik
a figyelemért folytatott harc, hanem a kommunikdcids szintér tobbi szereplGjével is. Az atlagember rengeteg
informdci6val szembesiil killonb6z6 férumokon és médokon. Minden informdcié — szarmazzon a szérakoztato-
iparbdl, a terrorizmustdl, a sportbdl vagy akér a politikabdl — a felhasznalé figyelmét igényli. Ebben az értelemben
a politikusoknak olyan versenytarsaik vannak a figyelemért folytatott kiizdelemben, mint példiul a Kardashian
csaldd, az NFL-sztrok, a TikTok-influenszerek vagy éppen egy terrorszervzet. A nyilvinossag toredezettségével
a politikusok olyan kommunikécids technikikhoz nydlnak, amelyekkel garantdlhaté a figyelem megszerzése.
Az egyik ilyen a félelem.

A félelem politikaja

A félelem politikaja azt a jelenséget irja le, amikor a dontéshozok tamogatjak és kihasznaljak az allampolgarok
diihét és félelmét politikai céljaik és szandékaik érdekében (Altheide 2002, Furedi 2005, Glassner 1999). Ennek
véghezviteléhez jelentés média- és informatikai hozzaférésre van sziikség, hogy terjesszék és élvezzék kommu-
nikdcidjuk eredményeit. A média kozponti szerepet jatszik a civilizacié épitésének folyamataban (Couch 1984,
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Couch 1990). Minden orszag és kultira, amely valaha az autokricia felé fordult, egyedi utat jar be a félelem
politikdjadnak terjesztésében. Gyakran torténelmi eseményeket, blinbakokat vagy ,kiviilallékat” haszndlnak
fel a félelem terjesztése érdekében, amelyeket és akiket okolni lehet a problémdkért. Mindemellett a kom-
munikacids szemlélet is valtozott a torténelem sordn a kulturdlis kérnyezet és kiillonésen a kommunikaciéra
haszndlt informdacids technolégiak természetét illetden. Oszténdsen keriil be az iizenetek tartalmdba tovabba
az a formdatum és logika, amely megalapozza a média hasznalatat a félelem erdsitése és az autokratikus uralom
igazolasa érdekében. Napjainkban alapvet6en a televizidt és a digitdlis médiat hasznéljik a félelem tizeneteinek
terjesztésére, mig mas helyzetekben — és id6kben — bevontdk a filmet, a nyomtatott sajtot, a radiét, s6t az egyhazi
szoszéket is. A félelmpolitizalds, illetve az autokrata vezetSk eléretorésének és kontrolljanak megértéséhez a
kulcs a médialogika megértése. A médialogika a mindenkori kommunikacié 6kolégiajat haszndlja fel az iizene-
tek hatdsanak maximalizaldsara (Altheide 1995, Altheide & Snow 1979, Hepp 2013, Mazzoleni & Schulz 1999).

Az eredmény az, hogy az autokratdk a kozonség elvarasaihoz, korabbi ismereteihez, valamint kommunikécids
formékban és technolégidkban valé jartassigukhoz igazitjak a megkozelitésiilk modjat és a tartalmakat. Jellemz6
folyamat, hogy napjaink gyorsan valtozé informaciés technolégiai felhasznalokka alakitottdk at a kozonséget,
amely nem pusztan befogadja az informaciét, hanem aktiv résztvevdje is az lizenetek feldolgozasanak, kivalasz-
tasdnak és tovabbkiildésének, még akkor is, ha az tizenet kevésbé referencidlis, csupan jobban felidézheté (1asd
mémek). Ez kritikussa valik akkor, amikor a felhaszndlék nem rendelkeznek alapveté médiamtveltséggel az uj
formatumokkal kapcsolatban, amelyek gyakran spontdnok, személyesek és vizualisak. E jelenség hatdssal van
az Ujsagirdsra és a hirkozlésre is, amit Trump ki is tudott haszndlni, amikor a félelemhez nylt a politikai palya-
futdsa alatt (v6. Chadwick 2017: 787—852, Woodward 2019).

Trump részben azért valhatott elnokké, mert szérakoztaté. A televizids hiradok vizsgalata azt mutatja, hogy
a nézettség novelésének melléktermékeként szorakoztatéva és szenzacidhajhdssza valtak a hiradasok, ami el6-
segitette a félelempolitika el6retorését (Altheide 1976, Boorstin 1961/1992, Epstein 1973, Ericson et al. 1991,
Tuchman 1978). A kortérs hiradés gyakorlat az 4j informdciés technikdkhoz kotédik, kifejezetten a konnyen
hordozhaté kamerdkhoz és az okostelefonokhoz. Az amerikai hiradék donté része azokat a videoanyagokat
részesiti elényben, amelyek dramaiak, konfliktusosak és érzelmesek. A mediatizalt képek uraljak a hiradasokat
és a kozosségi médiat is. Szamos helyi, nemzeti és nemzetkozi hiradds forrasainak vizsgalata fedi fel, hogyan
mikodik a ,médianyelvezet” (Altheide 1985). A televizi6 alapvet6en képekkel mondja el az eseményeket. Ha-
bar a cél az lenne, hogy képek segitségével meséljen el egy torténetet valamirdl, a haszndlt logika valdjaban a
meglevé képekrdl mesél. Azok az események, amelyek nagyobb valészintiséggel felelnek meg ezeknek a formai
kovetelményeknek, nagyobb valészintiséggel keriilnek addsba. Azok a politikusok és mas kozéleti szerepldk,
akik vizualis eseményeket és dramai elemeket visznek a cselekményiikbe, nagyobb valészintiséggel keriilnek
a tudositasokba. Az ilyen formatum komoly hatast gyakorol az olyan kozdsségi intézményekre, mint a sport,
a hirek, a politika, az oktatds és a vallas. Mivel a hirmédia névelni akarja nézettségét, nem meglepd, hogy azokat
a hirelemeket valasztja ki, amelyek vizudlisan érdekesek, és mar megjelentek vagy felkapottd valtak a kozosségi
médidban. A fentiek mind jél illeszkednek Donald Trump stilusdhoz.

Trump a félelmpolitika mestere volt (Altheide 2017). A 2016-0s kampényat egy mozgo6lépcsén lejéve nyitotta
meg, majd feltiizelte fizetett kozonségét,'” hogy tinnepelje megjegyzéseit arrdl, miszerint a mexikéi bevandorldk
jelentik az amerikai kulttra kiisz6bon 4ll6 végzetét: ,Drogokat hoznak, blinzést hoznak, és erészaktevék.”!
A Trump irdnt tandsitott figyelem a szérakoztaté médiakultirabdl fakad, amely a félelembdl, a szembendalladsbél
és a konfliktusbdl taplalkozik. A kozdsségi média viszont bévitette a lehetdségeket. Trump szadmos kovetdje azt
allitja, hogy 6 kimondja az érzéseiket (ldsd Castells 2019: 75—-83). A félelem arra sarkallja az embereket, hogy
cselekedjenek és kimondjak, amit gondolnak. A 2001. szeptember 11-e utdni korszakban eldrasztanak minket

10 Vo6.: Hunter Walker: Donald Trump Reportedly Paid Actors $50 to Cheer for Him at His 2016 Announcement, Business
Insider, 18 June 2015, https://www.businessinsider.com/paid-actors-at-donald-trump-announcement-2015-6.

11 Katie Reilly: Here Are All the Times Donald Trump Insulted Mexico, Time, 31 August 2016, https://time.com/4473972/
donald-trump-mexico-meeting-insult/.
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a drdmai és emlékeztet$ iizenetek, amelyek szerint a fenyegetés a kiiszobon 4ll. Az olyan politikusok, mint
Donald Trump kivéaléan 6tvozik a félelem politikdjat a személyes tdmaddsokkal, az ellenfelet hibaztatva a
veszély meglétéért. A kozosségi és a szérakoztaté média teszi lehetévé a félelem figyelemalapu politikdba val6
dgyazisat és terjedését. Az amerikai médidban megjelend tudositdsok hétteret biztositanak ehhez. A félelemrél
és a szenvedésrdl készitett dbrazolasok taplaljak a félelempolitikat. Ezt a félelmet ugyanaz a médiadinamika
teszi lehetévé, amely Donald Trump nyers és lekicsinylé megjegyzéseire terelte a figyelmet.

A félelmalapu politizdldsnak jelenleg hirom f6 tényez6je van. Egyrészt visszatérd elem a (killonosen a 2008-
ban kezd6dott gazdasagi valsag élezte) dith, amelyet a valaszték éreznek. A diih tobbnyire a félelmen alapszik,
mert az emberek elveszithetik a keresetiiket, a szeretteiket. Az Egyesiilt Allamokban kiegészitették mindezt a
szorakoztataskozpontd média és a popkultira vizudlis megjelenitései a blinozésrdl, az erészakrdl, a kabitészer-
rél, a bandéakrol, a bevandorldkrdl és legutdbb a terrorizmusrol. A képi dbrazoldsok terjedésének dontd része
abban az idészakban tortént, amikor csokkent a blindzés mértéke, kiilonodsen az erdszakos bilincselekményeké.
Misrészt a 2001. szeptember 11-ei terrortdmaddast kovetéen a Bush- és az Obama-adminisztracié heves terro-
rizmusellenes kampanyt folytatott, amelynek hatdsara feler6s6dott az allampolgari megfigyelés és névekedett a
terrorizmustoél valé félelem, 6sszekapcsolva azt a blinozéssel, a kdbitoszerkereskedelemmel és a bevandorlassal.
A kozosségi média a harmadik tényezd, amely személyes érzelmeket és itéleteket farag a félelembdl. Egy tanul-
madny szerint 2000-ben az amerikaiak koriilbelill 46 szdzaléka rendelkezett internetkapcsolattal, mig 2014-ben
tobb mint 87 szdzalékuk. Az mobiltelefon-hasznalat 53 szazalékrdl 90 szdzalékra névekedett ugyanebben az
idészakban. Az okostelefonok haszndlata — ami meglehet6sen ritka volt 2000-ben — majdnem 60 szizalékra
emelkedett 2014-ig (Panagopoulos 2016). A kommunikdcié személyesebbé, azonnalibbé és vizualisabba vélt a
kozosségi média fejlédésével. Az egyének a kozosségi hdlézatokon nemcsak személyes informdcidkat tudnak
megosztani, hanem — ami még fontosabb — meg tudjdk osztani a sajat véleményiiket, és kivdlaszthatjak azt az
informdécidforrast és tartalmat, amelyet elédnyben részesitenek, fiiggetleniil annak igazsidgtartalmatél. Minden
tény puszta véleményként torténd kezelése elésegitette a ,fake news” terjedését. Donald Trump e harom tényezd
felhaszndlasaval tudott épiteni a dithre és a felelemre 2016-os és 2020-as elnoki kampényaiban. Kiillonosen a
2020-as kampédny tudta szembedllitania a Trump ellenfelei dltal képviselt félnival6t (példaul a szocializmust,
a kilfoldiek beengedését az orszagba, a kisebbségek jogainak bévitését) az 6 rendpartisagaval.

A félelem mint a szavazoékat befolyasold tényezé a kozvélemény-kutatasokban is kimutathatd. 2019-ben a
republikdnus szavazok a félelemmel kapcsolatos témékat — a terrorizmust, a bevandorldst és a hadsereget — he-
lyezték el6térbe, mig a demokratdk az olyan allami tdimogatdsokat igénylé tigyekre helyezték a hangsulyt, mint
az egészségligy, az oktatds és a kornyezetvédelem (Jones 2019). Ezek jelentds kiillonbségek: az egyik fél szamara
a védelem és a biztonsag fontos, mig a masik fél szdmadra a jovéorientdlt és az dllamot felhatalmazd kérdések.
Ilyen kérnyezetben Trump konnyedén tudta fegyverként haszndlni a félelmet. Ennek egyik emblematikus eleme
a mexikoi hatarra tervezett fal, amely megérizni hivatott az amerikaiak biztonsagat, de valéjaban az illegilis,
emiatt eredendéen biinos bevandorldk retorikai képével riogatott tamogatdi félelmét erdsitette.

A félelem folyamatos jelenléte a diskurzusban (lasd hirek a bevandorlé-btin6zésrél, az altaluk terjesztett
betegségekrdl és a terrorizmusrdl — még ha esetleg hamisak is) azt szolgdlja, hogy magasan tartsa a republikdnus
szavazok félelemszintjét.'> Trump magabiztosan irdnyitotta a hirek korforgdsat a Twitteren kozzétett bejegy-
zéseivel, hogy a figyelmet a félélemtémak felé irdnyitsa, és biztositsa az embereket arrél, hogy meg fogja védeni
Oket. A demagdg Twitter-bejegyzéseket pedig megismételték a hiraddsok, és felerdsitette Gket a kozosségi
média, még akkor is, ha tobbségiikben kétséges allitdsokat fogalmaztak meg. Trump a kovetkezéket mondta
egy 2019 juniusi interjuban: ,Kiteszem [a Twitterre], és kikeriil a feliileteitekre. Leadja az ABC. Kikeril az
orszdgos halézatokra. Lemegy a kabelcsatorndkon. Hihetetlen formdja ez a kommunikéaciénak.”® Trump vélt

12 Aaron Rupar: Trump’s Big Immigration Speech Was Based on 2 False Premises, Vox, 9 January 2019, https://www.vox.
com/2019/1/8/18174669/trump-speech-immigration-fact-check-border.

13 George Stephanopoulos: Transcript: ABC News’ George Stephanopoulos’ Exclusive Interview with President Trump, ABC
News, 17 June 20109, https://abcnews.go.com/Politics/transcript-abc-news-george-stephanopoulos-exclusive-interview-president/
story?id=63749144.
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és valds veszélyek hangsilyozasaval igyekezett formdlni a kozvéleményt, amely veszélyekre a sajat politikaja
kindl megoldast, és ez a kulcs: Trump fogja megmenteni az embereket. Barry Glassner szerint: ,Trump képlete
nagyon tiszta és egyszer(i: nagyon, nagyon félj, és én vagyok a gyégyméd.”™

A retorika kitling terep a félelem hasznalatdhoz a vélasztisi gy6zelem érdekében. Geroge W. Bush példéul a
terrorizmus fenyegetését hasznalta beszédeiben 2004 -es Gjravalasztasi kampéanyéaban. A 2001. szeptember 11-ei
tdmaddasokkal kiterjeszthet6vé valt a félelem barmely csoportra vagy orszagra, amelyet a ,terrorista” bélyeggel
illettek. Barack Obama 2012-es megvalasztasa utdn a terrorizmussal gyanusitottak elleni drontamadasok
megnovekedett szimanak igazoldsdra haszndlta a félelmet. A félelem politikdja immar majdnem 20 éve tombol
az Amerikai Egyesiilt Allamokban. A 2001-es tdimadésok utdn a terrorizmusra és a muszlimokra koncentralt,
2016 ota pedig a bevandorlokra, a renddri tilkapasok miatti tiintetékre keriilt at a hangsily. Trump nem mu-
tatott egyiittérzést azoknak a tiintet6knek a szazezreivel, akik megtoltotték az amerikai varosok utcdit, miutan
napvildgra keriilt egy videé George Floyd brutilis meggyilkoldsardl, akit egy renddr fojtott meg azzal, hogy a
nyakdn térdelt. Egyiittérzés helyett Trump a torvényes rendre helyezte a hangsulyt, és a tiintetékkel szembeni
félelmet tapldlta.

Trump fegyveres szovetségi tigynokoket kiildott tobb vérosba, hogy megkiizdjenek a tiintet6kkel, mert allitasa
szerint néhany, demokratdk vezette varosban elszabadult a pokol. ,Nézzék, mi torténik — mindet demokratak
vezetik, mindet nagyon liberalis demokratdk vezetik. Val6jaban mindet radikalis baloldaliak vezetik” — mondta
Trump, majd hozzatette: ,Ha Biden nyer, az egész orszaggal ez fog torténni. Az egész orszag a pokolra jut. Es
mi nem engedjiik, hogy a pokolra jusson.”* Donald Trump drasztikus lépéseket tett annak érdekében, hogy
nevetségessé tegye a George Floyd haléla utdn kitort orszagos szint( tiltakozasokrdl sz616 hiradasokat. Az uj-
sagirdk és a kozvélemény egy része nem tamogatta az elnok onrekldmozo helyzetértékeléseit, amelyek jellem-
z6en nélkiilozték a tényeket, és bévelkedtek politikai tdimaddsokban. Szamos hirszolgaltaté megszakitotta €16
kozvetitését ezekrdl a sajtotdjékoztatdokrol, mivel a riporterek kampéanybeszédként értékelték azokat.

Trump erdszakos politikai szinhdzat hozott 1étre, amelynek egyik jelenete volt, amikor a kamerak kereszt-
tiizében csaptak Ossze a rendfenntartd erék a portlandi tiintetékkel, akik George Floyd meggyilkolasa ellen
tiltakoztak. Dramai felvételek sziilettek, amelyek erdsitették a félelem politikdjat a Trump-szimpatizansok
korében (v6. Boorstin 1961/1992: 12). Portland polgirmestere, rend8rparancsnoka és Oregon dllam kormény-
zdja tiltakozasat fejezte ki, és hangsulyozta, hogy megbizik a helyi és az allami renddri erékben a tiintetések
kezelését illet6en (Olmos et al. 2020)."® Az elnok annak bizonyitékaként értékelte a hiradasok konfliktusokrél
késziilt felvételeit, hogy az orszagban kitort a kdosz, és az Egyesiilt Allamok ,a pokolra jut”. Anne Applebaum
amerikai Gjsagird ,autokrata 6nkényként” irta le a helyzetet, hozzatéve:

Ez részben a fényképek kedvéért tortént... Ez tizenet — annak sz6l, hogy a mi keztinkben
van az irdnyitds, mi tesziink valamit, mi tartjuk vissza az erészak eréit. Célja, hogy
meggy6zz0n egy bizonyos tipusu szavazét, aki az aktudlis események feletti kontrollt
akarja latni."”

Azok, akik mésfajta beszamoldkra és értékelésekre voltak kivancsiak a fenti eseményekkel kapcsolatban, kény-
telenek voltak interjikra és ,beszéld fejekre” hagyatkozni a konfliktusok egyre szérakoztat6bb felvételei helyett.
John Sandweg, a Bevandorlési és Hatdrvédelmi Hivatal (ICE) volt igazgatdja a kovetkez6t nyilatkozta:

14 Idézi: Alex Altman: No President Has Spread Fear Like Donald Trump, Time, 9 February 2017, https://time.com/4665755/
donald-trump-fear/.

15 Peter Baker, Zolan Kanno-Youngs & Monica Davey: Trump Threatens to Send Federal Law Enforcement Forces to More Cities,
The New York Times, 20 July 2020, https://www.nytimes.com/2020/07/20/us/politics/trump-chicago-portland-federal-agents.html.
16 Sergio Olmos, Mike Baker & Zolan Kanno-Youngs: Federal Officers Deployed in Portland Didn’t Have Proper Training,
D.H.S. Memo Said, The New York Times, 18 July 2020, https://www.nytimes.com/2020/07/18/us/portland-protests.html.

17 1dézi Brian Stelter (2020): Right-Wing Media Plays Up Portland Protest "Violence’, CNN, 20 July 2020, https://edition.cnn.
com/2020/07/20/media/reliable-sources-portland-federal-response/index.html.
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Azt gondolom, visszaélés torténik a belbiztonsagi szervezettel [DHS — Department of
Homeland Security]. Ugy értem, az elnok a sajat btinband4jaként prébalja hasznalni a
DHS-t. Ez torténik valéjaban.'®

A hatalommal valé elnéki visszaélésekrdl sz616 kongresszusi meghallgatés alatt William Barr legf6bb {igyészt
az elnoki talkapasok tdmogatdasa miatt vontak felelésségre, valamint azért, hogy a DHS iigynokeit a tiinteték
ellen hasznaltdk fel Washingtonban és Portlandben. Jerrold Nadler kongresszusi képvisel$ a kovetkezbket
mondta Barrnak:

...az elndk felvételeket akar a kampényhirdetéseihez, és tgy ttinik, hogy On a megren-
delés szerint talalja azokat neki. ... On orszagos szinten terjeszti a félelmet és erészakot
egyértelmiien politikai célokbdl. Szégyellje magat, Mr. Barr."”

Trump utan

Vannak, akik agy vélik, hogy Trump autokratikus dtmentet kisérelt meg a kormdnyzasa idején. Masha Gessen,
Magyar Bélint és Madlovics Bdlint a tipikusan Kozép- és Kelet-Eurdpa autokratikus dllamaira vonatkoztatott
elméletet taldlja hasznosnak arra, hogy leirja Trump politikai szandékait (Gessen [2020] in Magyar & Madlovics
2020). Az, hogy Trump a szavazatok szimlalasa kozben bejelentette gy6zelmét, majd tobbszor visszautasitotta
a valasztdsi vereség elismerését, és azt dllitotta, hogy egy nagyszabdsu csalds miatt veszitett, olyan retorikai
megoldds, amely az emlitett régié autokraciait idézi. A valasztasi eredményeken azonban nem tudott valtoztatni
a retorikdval, igy a Trump-korszak véget ért.

Trump elnokségének évei utan tervezett felépiilési idészakra lesz sziiksége az amerikai politikdnak és tar-
sadalomnak. Szokasos koriilmények kozott egy elnokség vége nem jelenti a tarsadalmi alapok alapvetd valto-
zdsanak kezdetét. A mostani korszak azonban nem hétkoznapi. Donald Trump szisztematikusan leépitette a
korabbi amerikai bel- és kiilpolitikai programokat és szerzédéseket. Ezen kiviil nyiltan tdmadta az FBI-t és az
Igazsagiigyi Minisztériumot a vademelési eljardsa (impeachment) alatt. Ezeknek kovetkezményeik vannak, ame-
lyeknek csak egy lenyomata a tobb tizmillié timogaté szavazat. Emiatt lesz sziikség tervezett felépiilésre. Nem
konkrétan Joe Bidenre és a hivatalba 1ép6 adminisztracidjara utalunk itt, hanem a kordbban emlitett amerikai
bel- és kiilpolitikai stratégiai helyrehozatalara, ami épit az allam sz6vetségeseire, azok megnyugtatdséra és a
kapcsolatok Gjjaépitésére (Altheide 2017).

Elengedhetetlen a médiamiveltség széles kori terjesztése. Meg kell ismertetni a tomegeket a tdrsadalmi kont-
roll fontossdgaval és a rossz dontések kovetkezményeivel. A tudoményos élet szerepléinek is részt kell vallalniuk
ebben a feladatban, akar az ellenallds finom formainak alkalmazdsaval is. Az egyéni felel6sség mellett ennek az
erkolcsi érvelésnek az alapja az dllampolgarsag és az allampolgari jogok tisztelete. Tl sok teriileten uralkodott
el a félelempolitika, amely — ha nem tapasztal ellendlldst — egyre tobbet kovetel magéanak.

A félelem politikaja sokkal nagyobb karokat okozott az amerikai és a nemzetkozi életben, mint a tomeges
megfigyelés mindennapivd valdsa vagy a védelmi koltségvetések novekedése. Bar kozhely az érvelés, hogy a
multunk terméke vagyunk, tanulsdgos konkrét kapcsolatokat kialakitani azokkal a dontésekkel, politikakkal,

— kiilénosen a félelem politikajanak szerepével —, amelyek segitettek a 21. szdzad napirendjeinek alakitdsat. Ezek
a lépések segithetik el6 Trump amerikai és nemzetkozi katasztréfajanak a lezardsat.

18 Idézi Daniel Straus: Trump is Using Federal Agents as His ’‘Goon Squad’, Says Ice’s Ex-Acting Head, The Guardian, 24 July
2020, https://www.theguardian.com/us-news/2020/jul/24/trump-goon-squad-john-sandweg-homeland-security-ice.

19 Idézi Nicholas Fandos & Charlie Savage: Barr Clashes With House Democrats, Defending Responses to Protests and Russia
Inquiry, The New York Times, 28 July 2020, https://www.nytimes.com/2020/07/28/us/politics/barr-testimony.html.
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Abstract in English

How Does Fear and Attention-Based Politics Help Donald Trump and Other Right-Wing Autocrats?

This paper is about how the campaigns of Donald Trump in 2016 and 2020 transformed American politics and
invigorated right-wing autocrats throughout the globe. Donald Trump took the politics of fear to a new level
by promoting the fear of immigrants, especially Mexicans, while demonising Muslims and other groups. Many
American citizens supported this fear with ballots even when protests started in the U.S. against hateful attacks
or thousands died because of the COVID-19 pandemic. The relativisation of objective facts and the spread of
false news have been included in the toolbox of autocratic leaders like Trump. We need to recognise the dy-
namics of this process and take decisive action against them. This study argues that after the Trump years, the
widespread dissemination of media literacy should be promoted, in which academics should also be involved.

Keywords: attention-based politics, autocratic transition, autocratic politicians, Donald Trump, fake news,
George Floyd, media logic, political communication, politics of fear, U.S. presidential election, U.S. media
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